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Sexualidade, ética e feminismos — velhos e novos dilemas

Alexnaldo Teixeira Rodrigues®

Resumo

Este artigo reflete sobre a articulagdo entre sexualidade, ética e feminismos, no sentido de que esses campos
convergem para definir comportamentos, atitudes e valores das pessoas em todo o mundo. A pesquisa é
bibliografica, realizada a partir de obras de cunho cientifico-filoséfico no tocante a sexualidade. Decerto, a ética
sexual possibilita as pessoas descobrir e ressignificar normas de conduta sexual satisfatérias para si, ao mesmo
tempo em que se compromete com o respeito e a importancia do universo partilhado. Como resultado, foi possivel
demarcar que a articulagdo desses campos contribui para a efetivacdo de praticas pedagdgicas que atendam a
demandas pessoais e sociais, na medida em que rompem com uma moral de imperativos heterbnomos e cria
condigdes para o enfrentamento de novos.
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Sexuality, ethics and feminisms — old and new dilemmas

Abstract

This article reflects on the articulation between sexuality, ethics and feminism, in the sense that these fields
converge to define behaviors, attitudes and values of people all around the world. The research is bibliographical,
carried out from works of a scientific-philosophical nature regarding the dimension of sexuality. Certainly, sexual
ethics allows people to discover and reframe standards of sexual conduct that are satisfactory for themselves,
while at the same time committing to respect and the importance of the shared universe. As a result, it was
possible to demarcate that the articulation of these fields contributes to the realization of pedagogical practices
that meet personal and social demands, as they break with a moral of heteronomous imperatives and create
conditions to face new ones.

Keywords: Sexuality; Ethics; Feminisms; Otherness; Conduct.

Introdugao

Sexualidade e Etica s3o dois constructos que perpassam a histdria e se fazem presentes
incisivamente na educa¢dao das pessoas, em especial da juventude. Vivéncias da sexualidade
com ética permitem o entendimento e a tomada de decisdes sobre o que é desejado em
contraposicdo ao que é permitido e possivel, entre as experiéncias agradaveis e oportunas e as
pouco ou nada afetivas e admissiveis.

Para o alcance do objetivo de articular sexualidade, ética e feminismo, de modo a
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evidenciar, ou ndo, se esta articulacdo contribui para a efetivacdo de praticas pedagdgicas que
atendam a demandas pessoais e sociais, valemo-nos de tedricos como Freud (2016), Reich
(1991), Foucault (1980), Platdo (1995), Aristételes (2009), Reale e Antiseri (1990), Wolf (2014),
Soble (2016) e Green e Bigun (1995). Ademais, utilizamos como metodologia, uma pesquisa de
natureza bibliografica onde foram analisadas obras de cunho cientifico-filosofico sobre as a¢des
humanas no tocante a dimensdo da sexualidade. Os dados coletados conduziram a elaboracao
deste artigo comportando reflexdes sobre sexualidade, integrando-a como campo tedrico ao

campo da ética, sobre o feminismo e seu olhar sobre a sexualidade.

Refletindo sobre sexualidade

A sexualidade é uma dimensdo humana construida discursivamente, integrada ao sexo,
e transcendendo-o. Pautada na matriz bioldgica (sexos: genético, gonadal, ductal, genital e
somatico) se efetiva sob a influéncia da mente e do psiquismo dos individuos, das tramas
familiares e dos constructos sociais dos padrdes de géneros, dos costumes e rituais das
culturas, dos caminhos percorridos por cada pessoa e das relagdes sociais e de poder de uma
determinada sociedade.

Assim considerada, admitimos que a sexualidade humana resulte de uma construgao
social marcada pela histdria, situada na cultura e que vai além dos limites das manifestacoes do
corpo, em especial, da genitalidade e da reproducgdo. Sexualidade “[...] € muito mais do que ter
um corpo capaz de procriar e externar desejos sexuais; implica em intimidade, afeto, emocdes,
sentimentos e bem-estar individual, marcadamente resultantes, também, da histéria de vida de
cada pessoa” (FAGUNDES, 2011, p.101).

Para chegarmos as atuais concep¢des de sexualidade humana, muito contribuiram os
estudos de Sigmund Freud (1856 — 1939), Wilhelm Reich (1897 — 1957) e Michel Foucault (1926
—1984).

As concepgbes de Freud sobre sexualidade foram evidenciadas no livro Trés Ensaios
sobre a Teoria da Sexualidade, editado primeiramente em 1905, onde ele teoriza sobre o

desenvolvimento psicossexual, afirmando que a sexualidade é uma disposicdo psiquica

Periddico Horizontes — USF — Itatiba, SP — Brasil — 022028

(2]


https://doi.org/10.24933/horizontes.v40i1.1324

DOI: https://doi.org/10.24933/horizontes.v40i1.1324

O) ARTIGO
HORIZONTES

universal, inerente a propria condicdo humana, que se manifesta desde a infancia, em estagios
sucessivos e crescentes em complexidade, muito importantes para o desenvolvimento da
pessoa (FREUD, 2016). Nesta obra, Freud defende a superioridade da sexualidade genital em
termos de desenvolvimento, sobre a sexualidade infantil, mais difusa e restrita; introduz,
também, conceitos importantes como o complexo de Edipo, a inveja do pénis e a ansiedade da
castracdo (FREUD, 2016).

A concepcdo de sexualidade de Freud é ampliada e radicalmente diferente da concepgao
naturalista predominante em séculos anteriores, em que este constructo ndo existia. Até entdo
era considerado o sexo e a normalidade sexual, definidos pela vivéncia e erotismo da pessoa
adulta e a consumacado do ato sexual visando a reproducao.

Os principais aspectos resultantes dos estudos de Freud sdo: 1. A sexualidade humana
se manifesta desde o nascimento e ndo apenas a partir da puberdade como afirmavam as
ideias dominantes da época; 2. As manifestacdes da sexualidade evoluem em estagios, até
chegar a sexualidade adulta, quando as fung¢oes de reproducdo e de obtencdo de prazer podem
estar ou ndo associadas, tanto na mulher como no homem. Esta concepcao contradizia as ideias
predominantes de que o sexo estava vinculado, exclusivamente, a reproduc¢do; 3. Os instintos
sexuais possuem uma energia a qual nomeou de “libido” - impulso vital do desejo e do prazer,
gue assegura a autopreservac¢do da espécie humana.

Um colaborador de Freud, Wilhelm Reich (1991), rompeu com seu inspirador e deu
prosseguimento a criacao e ampliacdo de ideias préprias acerca do corpo, sexualidade e prazer.
Para ele, a maturidade da pessoa humana decorre da experimentacdao da satisfacdo sexual ou
seja, da vivéncia plena da sexualidade e sua potencialidade orgastica. Estabeleceu conexdes
entre corpo, linguagens, desejo, fixacdo / (in)satisfacdo libidinal, repressdo sexual, formacdo do
carater. Ampliou, desta forma, as concepgdes sobre sexualidade até entdo dominantes (REICH,
1991).

Neste contexto de ampliacdo do conceito de sexualidade, referenciamo-nos agora a
Michel Foucault para quem a sexualidade ndo é um dado da natureza, mas um dispositivo
historico, uma rede intricada de préticas, discursos e técnicas de excitacdo dos corpos,

energizacdo dos prazeres e desenvolvimento de conhecimentos (FOUCAULT, 1980).
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Em sua obra de destaque, a Histdria da sexualidade, Foucault (1980) vé o sexo como
resultante da aprendizagem e da cultura; e a sexualidade como um constructo que determina,
reconstrdi e transforma, o conceito abstrato de cultura em realidade, produzindo caminhos
socialmente valorados que permeiam comportamentos, habitos e atitudes dos grupos,
fortalecendo identidades e valores individuais e, consequentemente, sociais.

Aprofundamentos ainda se fazem necessarios para se ter uma visdo mais abrangente da
sexualidade humana. Contudo, para atender aos propdsitos deste artigo, o significado que
incorporamos da sexualidade humana na contemporaneidade, foi ratificado desde 1975 pela
Organizacdao Mundial da Saude, para a qual a sexualidade é “[...] a integracdo dos aspectos
somaticos, emocionais, intelectuais e sociais do ser sexual, de maneira enriquecedora e que
fortaleca a personalidade, a comunica¢do e o amor”? (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1975,
p.6). Em uma consulta sobre sexualidade, convocada, igualmente, pela Organizacdo Mundial da
Saude — Escritério Regional para a Europa —, em Copenhague, em novembro de 1983, a
sexualidade foi definida como o mdvel que impulsiona a busca pelo amor, contato, intimidade,
e que se expressa na forma de sentir, nos movimentos das pessoas e como elas se tocam e se
deixam tocar; o que reforga o entendimento de que a sexualidade influencia os pensamentos,
acles e interacdes, e, dessa sorte, impacta a saude fisica e mental das pessoas (LANGFELDT;
PORTER, 1986). Este sentido, portanto, integra-se, perfeitamente, com o campo tedrico da

Etica, que trataremos a seguir.

Etica e sexualidade: integrando dois campos tedricos

A distincdo que conta entre a vivéncia da potencialidade sexual de um animal e do ser
humano é que no ultimo transcende-se a determinacdo natural e instintiva da reproducao.
Podemos asseverar que a dimensdo bioldgica nao é suficiente para explicar a sexualidade; é
mister a funcdo simbdlica da linguagem que nos permite penetrar na complexa estrutura do

relacionamento sexual, fortemente dependente de valores, mitos, crendices e tabus

2 “[...] is the integration of the somatic, emotional, intellectual, and social aspects of sexual being, in ways that are
positively enriching and that enhance personality, communication, and love”.
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(CARIDADE, 1995). E a ordem simbdlica que nos introduz em um sistema de significados
partilhados que permitem a cada pessoa perceber, interpretar e comunicar o que percebeu, de
modo a transformar a si mesmos e o que esta a seu redor.

“E a sexualidade [, neste &mbito simbdlico,] que nos revela a desconcertante — ou
inexistente — relacdo entre nosso corpo e nosso eu ou individualidade” (SOBLE, 2013, p.949).
Entretanto, ela ndo é apenas a parte integrante e intercomunicante da pessoa consigo mesma,
porém também com outrem. A dimensdo social da existéncia e a anatomofisiologia do corpo
humano apontam para o fato que a atividade sexual é seguida de uma dupla vulnerabilidade: a
fisica — em razdo do contato e/ou impacto de outrem e tendéncia a se deixar invadir —, e uma
fragilidade psicoldgica diante do olhar, riso, aversdo ou traicdo alheia (SOBLE, 2013). Nesse
sentido, a sexualidade “[...] defronta-nos igualmente com nossos inexprimiveis fantasmas e
medos, com as ambiguidades de nossa histéria e frageis esperancas” (SOBLE, 2013, p.949); e
dado que a sexualidade nos coloca, como mencionamos inicialmente, no dominio da relacao
com o outro, ela ja impOe consideracbes de tipo moral. Além disso, pode trazer inUmeras
consequéncias (vida de uma criancga in Utero e apds o nascimento, a transmissdo de doencas,
alegrias extasiantes, mas também ciiume, angustia, desejos, rancor e tristeza) (WOLF, 2014;
SOBLE, 2013).

Em verdade, ha uma tendéncia de tomar a ética, em geral, como uma disciplina
normativa de cédigos e prescri¢cdes cheias de censuras, regras, interditos e ameacas de punicdo
— 0 que é um tremendo equivoco. A ética, em uma evocag¢ao de sua definicdo classica,
apresentada por Valls (1999), consiste no estudo ou reflexdo cientifico-filoséfica sobre as acoes
humanas, que tem por principio a distincdo entre o bem e o mal. A ética sexual, em particular,
diz respeito a uma desafiadora e exigente disposicdao de andlise das consideracGes morais
aplicadas aos relacionamentos, condutas e praticas sexuais humanas que dizem respeito ndo
apenas aos padrdes pessoais, mas também a comunidade; sem cair na categorizacdao de
condutas, elaboracdo de tipologias classificatdrias, normatizacdes rigidas e, consequentemente,
acusadoras de anomalias das praticas sexuais, frequentemente, consideradas como anormais,
desviantes, marginais, ilegais e prejudiciais ao bem-estar pessoal e social. Ela ndo se

circunscreve a estabelecer proibicdes nem mesmo a sugerir que a atividade sexual esteja fora
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da alcada da moralidade a partir da implausibilidade das proibicdes ou quando a atividade
sexual ndo envolva violacdo dos interditos morais genéricos concernentes a coercao, engodo,
danos, insensibilidade e assim por diante. A ética sexual deve nos ajudar a operar com um “[...]
registro moral em questGes sexuais que vai além das proibicdes do convencionalismo
conservador, mas que se da em terreno proprio, e ndo no chdo das ‘proibicbes morais
genéricas’” (WOLF, 2014, p.732).

Ela consiste em auxiliar as pessoas na descoberta de normas de conduta sexual
satisfatdrias para si, ao mesmo tempo que comprometidas com o respeito e a dignidade da
pessoa humana, frisando a importancia do universo partilhado que é nossa sexualidade. Ela
deve auxiliar a refletir sobre o que devemos uns aos outros no sentido de relacdes de cuidado e

preocupacao benevolente. Assim,

[...] independente de maiores compromissos filoséficos com quaisquer
doutrinas, o proprio contelido do nosso desejo sé é tornado explicito quando
reconhecemos o que lhe da sentido — o outro ser humano que é objeto de
nosso desejo, porque é ser humano, do ponto de vista normativo, nunca pode
ser tratado como mero objeto (WOLF, 2014, p.731).

s

E certo que as modificacbes dos padrdes culturais inspiraram e inspiram tanto novas
compreensdes éticas quanto determinam, por sua vez, uma nova vivéncia da sexualidade
(WOLF, 2014; JUNGES, 1995), e, por conseguinte, renovadas indagacdes sobre o
comportamento sexual. Consoante Wolf (2014), a resposta as sutis e complexas questdes sobre
ética sexual sdo passiveis de serem refletidas mediante a conjuncdo de uma analise histérica e o
exame das concepgdes e teorias éticas que “[...] acabaram por constituir a intrincada teia de
valores, normas e praticas que determinou a condugado da vida privada e social dos seres
humanos ao longo dos séculos” (WOLF, 2014, p.712). O concurso da informacédo histérica e o
escrutinio dos residuos normativos nas questdes da sexualidade humana nos oferecem, entao,
um instrumental para uma reflexdao sobre o assunto.

Evidentemente, dada as dimensdes deste trabalho, ndo pretendemos estabelecer, aqui,
uma descricdo exaustiva das diferentes concepg¢des éticas e vivéncias sexuais ao longo da

historia. Mas, ressaltamos pontos considerados marcantes como, por exemplo, a tensdo entre
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puritanismo sexual e liberacdo sexual que se constitui num mero artificio tedrico, ndo natural e
nem com correspondente substrato na realidade (WOLF, 2014). A oscilagdo entre o vigiar e
proibir e tudo permitir — bem como as gradacOes destes posicionamentos, e que também
compdem este tensionamento —, nao significa o aniquilamento de um dos polos, todavia a
hegemonia de um deles ao longo de dado momento histoérico-sociocultural.

Dadas as referidas explicacdes, podemos considerar que mais de cinco séculos antes de
Cristo, os pitagdricos — com os estoicos e os epicuristas —, lancavam a base de uma das
tendéncias da sexualidade do Ocidente, a saber: o ascetismo, ou seja, um estilo de vida virtuoso
pautado na limitacdo e renlncia dos prazeres fisicos e psicolégicos, acreditando ser este o meio
para atingir o equilibrio moral e espiritual.

Os pitagodricos ensinavam um marcado dualismo entre o corpo humano mortal e a alma
humana imortal. Eles tinham uma vivida crenca na unidade de toda a vida; ensinavam que as
almas individuais eram fragmentos da divina, da alma universal. Além da crenca na
imortalidade da alma, sustentavam a doutrina da metempsicose, isto é, “[...] a doutrina
segundo a qual a alma, devido a uma culpa originaria, é obrigada a reencarnar-se em sucessivas
existéncias corpdreas [...] para expiar aquela culpa” (REALE; ANTISERI, 1990, p.45). O fim ultimo
da vida, na perspectiva pitagorica, era a preparacao para voltar a viver entre os deuses através
da pureza espiritual e da libertagdo da alma do corpo. A doutrina dos pitagéricos conduziu a um
consideravel desprezo e desconfianca em relacdo ao corpo e ao sensivel, e uma énfase na alma,
no espiritual e no inteligivel, influenciando, sobretudo, o pensamento filoséfico de Platado
(BELIOTTI, 2004).

Em Platdo (1995) o dualismo psicofisico subjuga o amor sensivel ao amor intelectual, ou
em outros termos, as paixdes a razdo. No didlogo O banquete (PLATAO, 1995), a beleza fisica, o
amor e o erotismo sao tematizados, de modo a revelar que na juventude a admiragao pela
beleza corpdrea é algo predominante. Com o desenrolar do didlogo, Platao (1995), através da
figura de Sécrates, enaltece o verdadeiro amante que, conforme a sua doutrina, é aquele que
amadureceu na compreensao que a beleza da alma é mais preciosa do que a do corpo.

Reale e Antiseri (1990, p.152) acrescentam a compreensdo do trindmio beleza, amor e

erotismo que “[...] o tema da beleza ndo se liga ao tema da arte [...], mas vincula-se ao tema do
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Eros e do amor entendido como a forca mediadora entre o sensivel e o suprassensivel, forca
gue da asas e eleva, através dos varios graus de beleza, a Beleza metaempirica existente em si”.
E como é sabido que, para os gregos, o Belo coincide com o Sumo Bem, ou representa-lhe em
algum aspecto, o Eros se constitui como a forca que eleva ao Bem e a erdtica se revela como o
caminho aldgico que dirige ao Absoluto (REALE; ANTISERI, 1990).

Um resumo sintético da analise do amor na doutrina de Platdo — quanto ao que ele é,
sua natureza, o patrocinio que proporciona ao trabalho do filésofo, bem como a descricdo que
promove a escalada do sensivel ao inteligivel —, é nos oferecida, também, por Reale e Antiseri

(1990, p.152), e, aqui, vale uma mencdo textual, a saber:

O amor ndo é nem belo nem bom, mas a sede de beleza e de bondade. O
Amor, portanto, ndo é Deus (somente Deus é belo e bom) nem homem. Nao é
mortal nem imortal. E daqueles seres demoniacos ‘intermediarios’ entre o
homem e Deus. Assim, o Amor é ‘filésofo’ no sentido mais denso do termo. A
sophia, ou seja, a sabedoria, é algo que sé Deus possui; a ignorancia é
propriedade do que estad totalmente distante da sabedoria; A ‘filosofia’, ao
contrdrio, é apanagio do que ndo é nem ignorante nem sabio, do que ndo
possui o saber, mas o aspira, do que sempre busca alcan¢a-lo e, tendo
alcancado, percebe que lhe foge novamente para que, como amante, continue
a procura-lo. O que os homens comumente denominam de amor: o verdadeiro
amor é desejo do belo, do bem, da sabedoria, da felicidade, da imortalidade,
do Absoluto. O amor dispde de muitos caminhos que conduzem a varios
degraus de bem (toda forma de amor é desejo de possuir o bem
definitivamente). O verdadeiro amante, porém, é o que sabe percorrer esses
caminhos até o fim, até chegar a visdao suprema, ou seja, até chegar a visao do
belo absoluto. O grau mais baixo na escala do amor é o amor fisico que
consiste no desejo de possuir o corpo belo para gerar no belo outro corpo.
Esse amor fisico ja constitui desejo de imortalidade eternidade, ‘[...] porque a
geracdo, realizada na criatura mortal, é perenidade e imortalidade’. Depois,
existe o grau dos amantes que se mostraram fecundos, ndo quanto aos corpos,
mas quanto as almas, portadores de germes que nascem e crescem na
dimensdo do espirito. Entre os amantes na dimensao do espirito se encontram,
numa escala de progressdo ascensional, os amantes das almas, os amantes da
justica, os amantes das ciéncias puras. Finalmente, no dpice da escala do amor,
encontra-se a visdo fulgurante da Ideia do Belo em si, do Absoluto (REALE;
ANTISERI, 1990, p.152, 153).

Aristételes é outro filésofo que “[...] faz uma espécie de sintese de toda sabedoria grega,

desde os poetas, os sete sabios, até Pitdgoras e Platdo — nada em excesso —, colocando a
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doutrina do meio termo, que é a auséncia do excesso e da deficiéncia e é a justa medida, como

III

regra suprema da a¢do moral” (SILVEIRA, 2000, p.15). Aristoteles em um coldquio com os seus
predecessores — Socrates e Platdo — retoma a uma pergunta fundamental feita por eles: como
se da a plena realizagdo do homem? Ou dito de outro modo, como podemos realizar o nosso
modo de ser prdprio, aquilo que somos, de sorte a sermos felizes e atingirmos plenamente
nossa bios? A resposta do filésofo citado envolve a atividade virtuosa — o que nao exclui o
desfrute dos prazeres corpéreos (ARISTOTELES, 2009).

Em Etica a Nicémaco, Livro Ill, Aristételes (2009) se dedica a uma breve discussdo sobre
0s prazeres corpdreos — em particular, o sexo —, contrapondo o modo como o homem
virtuoso e o homem sem virtude desfrutam de tais deleites. No primeiro é notério o exercicio
da temperanca (sophrosyne) que é o termo médio entre a devassiddo e a insensibilidade; no
segundo a auséncia total de tal qualidade ou virtude. Para Aristételes, os prazeres do sexo,
assim como os prazeres corporeos, devem ser satisfeitos evitando os excessos, sobretudo
porgue o sexo nos lembra da nossa parte animal. Diz-nos o filésofo de Estagira: “A devassidao
existe em nds, ndo enquanto somos Humanos, mas enquanto somos animais. O gozo tido
nestas coisas e a absoluta obsess3o por eles é bestial” (ARISTOTELES, 2009, p.77).

Ademais, ha uma intrinseca afinidade entre a principal virtude dianoética ou intelectual,
que é a prudéncia (phrdénésis), a verdadeira sabedoria pratica, e as virtudes éticas como a

temperancga.

A filosofia pratica exige, para ser aprendida com eficacia, certo dominio das
paixdes, e a phronésis, para poder subsistir, pressupde a temperanca
(sophrosyne), pois salva (sézei) a phronésis. O prazer pode corromper os juizos
referentes as acdes, precisamente por poder induzir a escolher as acdes que
levem a ele [...]. (SILVEIRA, 2000, p.20-21).

Cortina e Martinez (2005, p.59) acrescentam que a prudéncia

[...] nos permite deliberar corretamente, mostrando-nos o mais conveniente
em cada momento para a nossa vida (ndo o mais conveniente a curto prazo,
mas o mais conveniente para a vida boa em sua totalidade). A prudéncia
facilita-nos o discernimento na tomada das decisGes, guiando-nos para a
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obtencdo de um equilibrio entre o excesso e a falta [...].

O que é evidente no filésofo de Estagira, e ndo diferente em seus predecessores, é a
defesa de que a razdo pode educar a parte apetitiva da nossa alma, inclusive os desejos sexuais,
de modo a termos uma vida moral reta (WOLF, 2014, p.716).

Posteriormente, os estoicos postularam que o sentido da vida consistia na obtencdo da
felicidade, a ser perseguida vivendo “segundo a natureza”. Viver “segundo a natureza” significa,
nesta acepc¢ao, apropriar-se do préprio ser e de tudo o que é capaz de conserva-lo, evitar aquilo
gue lhe é contrario, bem como conciliar-se consigo mesmo e com as coisas que sdo conforme a
sua propria esséncia. Posto que o ser humano nao é simplesmente um ser vivente, como os
vegetais e animais ndo-humanos, mas é ser racional, o viver conforme a natureza serd um “[...]
viver ‘conciliando-se’ com o proprio ser racional, conservando-o e atualizando-o plenamente”
(REALE; ANTISERI, 1990, p.261). Assim, a felicidade consiste em viver segundo a razdo — o
Logos. O critério condutor do comportamento humano, por sua vez, seria a tranquilidade
interior baseada na autodisciplina e na libertacdo das paixdes; ideal conseguido parcialmente
mediante o abandono das coisas materiais e das preocupacdes fisicas por respeito aos
interesses ascéticos; enquanto os epicuristas almejavam a imperturbabilidade da mente
(ataraxia) forjada, em parte, pela supressdo dos desejos fisicos intensos. “A felicidade consistia
apenas no prazer estavel ou negativo, ‘no ndo sofrer e no nao agitar-se e, é, portanto, definida
como ataraxia (auséncia de perturbacao) e aponia (auséncia de dor)’”” (ABBAGNANO, 2010,
p.31).

O ideal ascético — no sentido de renuncia, mortificacdo dos apetites carnais e purgacao
dos vinculos com o corpo —, herdeiro do dualismo grego, tornou-se predominante no final do
século Il e inicio do século IV da era cristd (ABBAGNANO, 2010; GOMES, 2006). H3, justamente,
neste periodo histérico, um estimulo a um controle da atividade sexual até a abstinéncia, o que,
por sua vez, aludia a uma forte disposicdo para lutar contra a tentacdo carnal e fugir da luxuria,

podendo se fazer uso de autoflagelo.

A sexualizacdo do pecado e o controle da Igreja sobre o corpo havia chegado
ao auge com o Maniqueismo. Mani, seu fundador, teve aos doze anos de idade
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em Ctésifon, as margens do Rio Tigre, em 228-229, a primeira de uma série de
visOes que dariam sustentacdo a sua doutrina. O cerne da sua doutrina é uma
visdo dualista radical: o Bem, representado pela luz, em luta permanente
contra o Mal, representado pelas trevas. A aplicacdo do Maniqueismo sobre o
corpo afirma que o espirito € bom e o corpo é mau. Um numero cada vez
maior de cristdos acreditava que so o deserto era neutro e capaz de domar os
desejos pecaminosos do corpo; para la, portanto, afluiam. Nos lugares
montanhosos fixavam suas moradas. Celas simples e parca alimentacgao,
beirando a miséria, s6 com o necessario para manter a vida do corpo. O ideal
do sofrimento e do sacrificio no Cristianismo foi levado ao extremo (GOMES,
2006, p.10).

No quarto século, o pensamento de Santo Agostinho, Bispo de Hipona, reformula as
reverberagdes entre o corpo e a alma, que datam dos tempos pré-cristdaos, de uma forma
eminentemente nova: ndo se anima o individuo a superar o precario e rebaixado mundo
corporeo (Platdo); tampouco a desfrutar do prazer conforme os ditames da razdo (Aristételes);
mas, invita o individuo a submeter-se ao Deus Todo-Poderoso da Cristandade, a seu Reino e a
vida eterna por Ele oferecida (WOLF, 2014). Conforme Gomes (2006, p.11): “Em Agostinho, o
corpo deixa de ocupar o lugar de ‘lobo mau’ da espécie, onde o tinham colocado as concep¢des
gnosticas e maniqueistas, para tornar-se parte indissoltuvel e importante da pessoa humana”. O
Bispo de Hipona, nesse sentido, rompe com a tradicdo cristd antecedente e postula a
sexualidade como natural, inerente ao corpo, e sujeita as leis bioldgicas prdprias. Ha de se

destacar que:

Agostinho foi o primeiro a formular uma psicologia sexual da libido quando
escreveu sobre a autonomia psiquica da libido como causa da impoténcia e da
frigidez. Com esta proposicdo, a sexualidade foi efetivamente retirada do eixo
puramente espiritual da literatura teoldgica e posta no ambito dos fendbmenos
psicossomaticos (GOMES, 2006, p.13).

Ademais, ele desvincula o sexo do pecado original, coloca a vontade humana como
movel da rebelido contra Deus e desloca o foco da abstinéncia sexual obrigatéria para a
abstinéncia voluntaria, propria da vocacao religiosa (GOMES, 2006). Os reformadores, Martinho
Lutero (1483 — 1546) e Jodo Calvino (1509 — 1564), tanto elegeram quanto fundamentaram

suas reflexdes teoldgicas no pensamento agostiniano e no pensamento paulino, sobretudo no
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gue concerne ao corpo e a sexualidade.

Em Lutero a reflexdo sobre o corpo e a sexualidade pode ser encontrada em seus
sermdes e em suas cartas pastorais. Dentre os avangos trazidos por Lutero, contudo a partir de
uma cosmovisao religiosa, é possivel mencionar: a valorizacdo do corpo como morada de Deus
e, juntamente com o espirito, elemento constitutivo da unicidade e indivisibilidade do ser
humano; a praxis sexual como algo a ser resolvida pelo casal; apreciacdo da sexualidade como
inerente a identidade do ser humano e decorrente da vontade de Deus; o dever reciproco de
homens e de mulheres honrarem a pessoa e o corpo do outro como obra de Deus; a igualdade
de mulheres e homens quanto a direitos e privilégios sexuais (GOMES, 2006).

Em contraposicdo, Jodo Calvino, pertencente a segunda geracdo do protestantismo,
pouco escreveu sobre o corpo e a sexualidade. A tese central de sua teologia consiste no
entendimento da providéncia divina, da predestinacao absoluta (HELFERICH, 2006). “Calvino
ndo fala mais, como os ‘filésofos’, da providéncia entendida como uma postura ‘genérica’,
contemplativa, de Deus diante do mundo. ‘Nao, ele [Deus] carrega, alimenta e se preocupa com
cada individuo que criou, até o mais insignificante pardal’ (Livro |, cap.16)” (HELFERICH, 2006,
p.125). A natureza humana é observada pelo tedlogo francés como mais vil do que para Lutero,
e pouco importa as virtudes humanas ante a escolha soberana de Deus e de sua graca salvifica
gue predestinou algumas pessoas para a vida eterna e outras para a danacgao; é sé na condicado
de eleito e de eleita de Deus que o corpo se transforma em templo do Espirito Santo. Gomes
(2006) assevera que a teologia calvinista, neste sentido, longe de resolver o problema do corpo
cria um paradoxo maior: “[...] como resolver o conflito gerado pelos instintos de um corpo
naturalmente animal com a necessidade de preservar este corpo como morada de Deus?”
(GOMES, 2006, p.16). Helferich (2006, p.126), igualmente, indaga: “Mas como o devoto vai

saber se é escolhido pela insondavel providéncia divina e se encontra em estado de graga?”.

Logo no inicio da Institutio encontra-se a frase ‘O conhecimento de Deus e o
nosso autoconhecimento [...] estdo de muitas maneiras interligados’. Trata-se
de uma das frases mais profundas dessa obra. Interpretando-a ironicamente,
surge a resposta para nossa pergunta. O devoto que se consagra, mediante
estilo de vida piedoso e incansavel dedicacdo, ao cumprimento da vontade de
Deus pode confiar que Deus reconheca e abencoe seu trabalho (HELFERICH,

Periddico Horizontes — USF — Itatiba, SP — Brasil — 022028

(12]


https://doi.org/10.24933/horizontes.v40i1.1324

® ARTIGO

HSE ‘ HORIZONTES

TNIVERSIDADE S40FANCISCO.

DOI: https://doi.org/10.24933/horizontes.v40i1.1324

2006, p.126).

E notdrio que o/a devoto/a evidencia sua predestinacdo e eleicdo pela rejei¢io dos
prazeres corporeos e mundanos: “O sinal da sua santificacdo é a clausura em seu préprio corpo,
pois seu corpo é seu mosteiro” (GOMES, 2006, p.17); a saida para o paradoxo instaurado pela
teologia calvinista é a ética negativa, ou seja, a observancia daquilo que n3o se deve praticar. A
sexualidade se torna apenas um aspecto secundario na vida do homem e da mulher, e o sexo,
permitido exclusivamente no ambito do matrimdnio, é uma concessao divina contra a luxuria e
um véu que cobre os corpos inflamados pelo desejo, de forma que Deus ndo os veja (GOMES,
2006).

No que concerne ao fluxo do nosso pensamento e dirigindo-nos, diretamente, ao
desfecho do esclarecimento sobre o puritanismo sexual, é importante demarcar que,
historicamente, o calvinismo é levado de Genebra para a Escécia e, posteriormente, a
Inglaterra. E o rei Henrique VIII, como sabemos, aderiu ao movimento protestante para resolver
os seus problemas sexuais e politicos: “Este percebeu no movimento reformado a oportunidade
gue lhe faltava para se livrar do dominio de Roma e legitimar suas atrocidades sexuais contra as
mulheres, suas esposas” (GOMES, 2006, p.17).

Em decorréncia da implementacdo da vertente escocesa do Calvinismo na Inglaterra,
surgiu, no século XVII, a versdao mais radical do protestantismo: o Puritanismo. As doutrinas
calvinistas foram fundamentais para o movimento puritano, notadamente no que se refere a
soberania divina, a depravagdo humana e a graga divina e sua aplicacao na obra redentora da
humanidade. Acrescenta-se, também, a crenca na necessidade de conversdo de cada ser
humano, isto é, o abandono do mundo e a volta para Deus —, o que deu origem as missdes
modernas —, bem como a busca por um relacionamento pessoal e experiencial com Deus e a
perspectiva de uma vida voltada a santificacdo, dado que a vida crista, e a vida em geral, era
tida como uma peregrinacdo que envolve conflito e esforco. Cabe explicitar que o puritanismo
se constituiu como um sistema de vida, uma cosmovisao, cuja pretensdo era reformar todos os
setores da vida cotidiana. E, nesse sentido, hd uma exaltagdo da vida profissional, do labor,

como parte da devogcdo a Deus, de modo mais marcante do que no calvinismo que o
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engendrou. O entrelacamento entre os componentes doutrinais do movimento puritano e a

guestdo do corpo e da sexualidade sdo sintetizados assim por Gomes (2006):

[...] o Protestantismo puritano criou raizes e produziu seus frutos: o corpo
como templo do Espirito Santo de Sdo Paulo, Santo Agostinho, Martinho Lutero
e Jodo Calvino se transforma pelo espirito puritano em mero instrumento de
trabalho; a mente humana, centro de atuac¢do do Espirito Santo na vontade do
cristdo, transmuta-se em oficina de Satanas; a sexualidade como expressado da
identidade humana e das bengdos de Deus converte-se em um mal necessario,
perigoso, a ser purificado pelo trabalho e o mundo, palco da atuacdo de Deus,
vira o lugar privilegiado de atuacdo do demodnio. A santificagdo ja ndo mais
significa viver para Deus e sim fugir do demonio e do mundo, o lugar da sua
habita¢do. Evitar o demonio é deixar para tras todos os prazeres mundanos e
buscar somente aqueles prazeres espirituais permitidos pela pregacdo
puritana: o servigo divino, o jejum, a oragdo, a evangelizagdo e, é claro, o
trabalho, como observou Max Weber, em a Etica Protestante e o Espirito do
Capitalismo (GOMES, 2006, p.18).

Ao explicitar as representagdes sociais sobre o corpo e sexualidade veiculados no
protestantismo hegemonico brasileiro — através da literatura publicada sobre o tema para o
consumo dos/as fiéis —, o psicdlogo e tedlogo, Antdnio Gomes (2006) observa a reprodugdo
das crencas do protestantismo puritano, em que “[...] o corpo é fragmentado, dissociado do
espirito e da identidade humana. A sexualidade é mecanica. O fazer sexual sobrepuja-se ao ser
sexual” (GOMES, 2006, p.33). Para além, o autor atesta, também, a presenca das
representacdes de algumas correntes dissidentes do Cristianismo que surgiram entre os séculos
Il e IV, Gnosticismo e Maniqueismo, na pedagogia sexual do protestantismo hegemonico
brasileiro. Dessa sorte, s6 resta as pessoas fiéis, que ndo se enquadram a esse modelo de
pedagogia sexual, a clandestinidade como preco da felicidade, da sanidade e da
democratizacdo da libido, assim como aos que nao sdo religiosos. Deveras, o puritanismo e o
moralismo, e suas implicacdes, na esfera sexual, vigoram hegemonicamente até meados de
1960.

A década de 1950 representou o inicio do que se convencionou denominar de revolugdo
sexual ou liberagdo sexual, isto é, de uma profunda e generalizada transformagao dos cddigos

tradicionais relacionados aos principios éticos, comportamento sexual humano e relacdes
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sexuais, e que terd seu maximo desenvolvimento entre a década de 1960 e de 1980, com
implicagdes e ampla extensdao, bem como acréscimos, até os dias atuais.

As manifestacbes estudantis que ocorreram em maio de 1968, na Franca e se
propagaram pelo mundo, rapidamente adquiriram uma conotacdo revolucionaria, bem como
representaram o ensejo para a contestagao dos valores sociais “caducos”, contrapondo-os com
ideias progressistas na educacdo, na sexualidade e no prazer. A dupla moral sexual foi
censurada, assim como o moralismo hipdcrita; a atividade sexual passou a ser exercida de
maneira autbnoma da reproducdo e sem a necessidade de sua legitimacdo no ambito do
matrimonio. Constata-se, também, mudancas nas estruturas familiares e o progressivo
reconhecimento social e juridico de certas relacdes sexuais antes silenciadas.

As consideracdes tecidas até entdao tentaram colocar em contraposicao um conjunto de
praticas e concepcdes acerca da vida sexual de cunho mais moralista e puritano — que se
esforca por criar uma imagem do ser humano que nega a sexualidade e o erotismo por
considera-los vergonhosos —, com um conjunto de praticas e concepg¢bes de cunho
progressista — que ndo apenas aceita o erotismo e a sexualidade explicita, mas os tornam
propulsores de suas agBes —, visto que este entendimento nos darda subsidios para
refletir/questionar sobre a convergéncia da sexualidade, da ética e do feminismo, e a
contribuicdo para a educac¢do da juventude; sobretudo, porque o movimento feminista emergiu
como um dos movimentos libertdrios da década de 1960 e permanece marcante até a

atualidade.

Feminismo — um novo olhar sobre a sexualidade

O feminismo pode ser conceituado como um movimento ético/politico que aponta para
o estabelecimento de modelos de relagdo entre homens e mulheres que ndo sejam
hierarquicos, baseados na explora¢do/subordinacdo de um pelo outro, e, assim, se propde a
nortear a construgdao de uma sociedade mais democratica e equanime para os sexos — isto &,
dar a cada qual o que lhe pertence e, ao mesmo tempo, potencializar as capacidades e

habilidades, redefinir direitos e atender as necessidades e circunstancias, conforme as
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caracteristicas especificas da pessoa a quem se dirige a acdo, sem qualquer preconceito ou
discriminacdo). Desde essa mesma dimensdo, o feminismo trava uma batalha moral contra as
estruturas mentais e valorativas, no nivel ideoldgico e simbdlico, que justificam a assimetria
entre homens e mulheres, e que acabam alienando o sexo feminino de suas reais
potencialidades, da capacidade da mulher de tomar decisGes e decidir sobre a sua vida
(RODRIGUES, 2011).

Quanto a dimensdo politica, o feminismo é uma prdxis, pois articula a militancia pela
igualdade de género com a investigacdo e teorizacdo das causas e dos mecanismos que
reproduzem a dominag¢do masculina. A acdo do movimento feminista ndo seria possivel sem
uma teoria, pois o impeto de mudar o mundo coloca a necessidade de conceitos explicativos
gue o elucidem (RODRIGUES, 2011).

O movimento feminista original®, surgido no contexto das ideias iluministas e das ideias
transformadoras da Revolucdo Francesa e da Americana, foi predominantemente intelectual,

branco e de classe média. Demandava direitos sociais e politicos e pressupunha a existéncia de

[...] um pacto intergénero explicito, entre seres livres, para poder iniciar e
conseguir em todos os dmbitos da sociedade a igualdade de oportunidades e
de tratamento para as mulheres. Sua ideia central poderia ser explicada como
‘se vocé quer, deve poder’, porque nao se nega a si nenhuma das escolhas a
que tens direito como ser humano de igual categoria como um homem?
(RODRIGUEZ, 1999, p.166).

Este feminismo original reivindicava para as mulheres seus direitos na qualidade de

seres humanos, e por consequéncia, a igualdade juridica entre elas e os homens e o direito a

® Entende-se por “feminismo original” aquele de matriz europeia e anglo-sax3 que corresponde ao feminismo de
primeira onda, também denominado de “feminismo da igualdade” cujas raizes e pretensdes reivindicativas
remontam ao lluminismo do século XVIlIl. Desde uma orientagdo liberal, o referido feminismo,
demandava/demanda o reconhecimento das mulheres como sujeitos racionais e auténomos, naturalmente
dotadas dos mesmos direitos e privilégios fundamentais dos homens, e poderiam ser donas de suas vidas.
Estabelece uma ampla critica aos preconceitos e discriminagGes baseadas no sexo, tidos como resultantes da
educacdo diferenciada, bem como da socializacdo para o desempenho de papéis sociais de género (BELTRAN;
MAQUIEIRA; ALVAREZ; SANCHEZ, 2001).

“ “[...] un pacto intergéneros explicito, entre seres libres, para poder arrancar y conseguir en todos los dmbitos de
la sociedad la igualdad de oportunidades y de trato para las mujeres. Su idea central podria ser explicada como ‘si
quieres, debes poder’, porque no se te niegue ninguna de las elecciones a las que tienes derecho como ser
humano de igual categoria que un hombre”.
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autodeterminacdo na busca de liberdade e felicidade (WOLLSTONECRAFT, 2016). A exclusdo das
mulheres da cidadania, emergente no século XVIII, era percebida, pelo menos para algumas
delas, como irracional e ilegitima. E foi a partir da apropriacdo das formulacGes abstratas de
carater universal e da prdpria linguagem revolucionaria, utilizadas para deslegitimar o Antigo
Regime, que as mulheres questionaram a irracionalidade do sistema patriarcal (EGGERT;
RODRIGUES, 2018). Mary Wollstonecraft (2016), por exemplo, acreditava que os argumentos
com os quais o pensamento liberal iluminista se opunha a tirania dos reis e da aristocracia
deveriam ser usados por analogia contra a submissdo das mulheres aos homens. Em suas

palavras, indaga e argumenta:

Quem fez do homem o juiz exclusivo, se a mulher compartilha com ele o dom
da razdo? Esse é o tipo de argumentac¢do dos tiranos de qualquer espécie, do
fraco rei ao fraco pai de familia; estdo todos avidos por esmagar a razao, no
entanto sempre afirmam usurpar seu trono somente para ser Uteis. Ndo agem
vocés de maneira similar quando for¢am, todas as mulheres, ao negar-lhes os
direitos civis e politicos, a permanecer confinadas na familia, tateando no
escuro? (WOLLSTONECRAFT, 2016, p.19).

A alegada inferioridade das mulheres, sobre a qual o dominio masculino sobre elas
estava fundado, deveria ser questionada, portanto (WOLLSTONECRAFT, 2016). Para
Wollstonecraft, somente a educacao racional destinada para as mulheres possibilitaria a real
autonomia e independéncia para participarem igualmente das oportunidades sociais com os
homens. Peta Bowden e Jane Mummery (2020) nos lembra que o filésofo liberal John Stuart
Mill, setenta e trés anos depois, na obra A Sujeicdo das Mulheres, ira argumentar contra a ideia
de inferioridade inata das mulheres em relacdo aos homens e a favor dos direitos delas

participarem de cargos publicos e na politica. Contudo, avaliam que:

Embora fossem criticos ao pressuposto de que as mulheres estao naturalmente
subordinadas aos homens, nem Wollstonecraft nem Mill tinham alguma
intencdo de tird-las de suas familias. Em vez disso, eles afirmavam que as
mulheres educadas e auténomas se tornariam esposas e maes melhores. Mas
como esses trabalhos deixam as mulheres no que diz respeito a sua
independéncia econ6mica (para com os homens) é algo que permanece um
tanto misterioso. Apesar dos protestos segundo os quais ‘O que hoje é
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chamado de natureza das mulheres é uma coisa eminentemente artificial — o
resultado da opressdo forcada em algumas direcdes e de estimulos
antinaturais em outras’ (MILL, 2006, p.148), a natureza projeta uma grande
sombra. Tanto Wollstonecraft quanto Mill associam as fun¢ées bioldgicas das
mulheres na gestacdo as atividades sociais de criacdo de filhos. Como
resultado, a igualdade e a emancipacdao das mulheres ainda permanecem
ilusérias (BOWDEN; MUMMERY, 2020, p.12-13).

O feminismo original vigorou, hegemonicamente, até inicio do século XX em todo o
mundo, principalmente na Franca, Reino Unido, Canada, Paises Baixos e Estados Unidos,
identificando-se com os ideais da classe média branca ao tempo que mantinha vinculos com os
interesses burgueses. Ndo é a toa que os ideais éticos basilares desse “feminismo
bem-comportado” nao dizem respeito ao questionamento radical da organizacdo social, nem
do tipo da cultura das sociedades complexas, nem mesmo da divisdo sexual do trabalho, mas a
“paridade” entre os sexos, a liberdade, racionalidade e autonomia. Entre os séculos XVIII e XIX,
com a Revolucdo Industrial, as mulheres comecam a se inserir no mercado de trabalho,
exercendo atividades remuneradas, e o trabalho doméstico deixa de ser exclusivo. Em
decorréncia, a paulatina autonomia financeira enseja mudancas nos papéis sexuais
estabelecidos, bem como a busca de outras formas de experimentar a sexualidade e descobrir
novas maneiras de satisfacdo dos desejos sexuais.

O feminismo radical’, surgido em 1960, trouxe uma importante contribuicdo a ética
sexual ao problematizar como a varidvel sexo-género foi distorcida ao ser relacionada as
concepcOes éticas. Ao desmascarar o quanto “leitura” dos dados da biologia a partir de um

preconceito, consciente ou inconsciente, agregado a realidade, foi determinante para a

® O feminismo radical é tido como a terceira corrente tedrica do feminismo, tendo Simone de Beauvoir como
precursora. Ele apresenta uma forte preocupagdo com a problematica da opressdo/dominacdo das mulheres pelos
homens, das quais as diferengas culturais, sociais, econ6micas e legais, bem como a raiz de todas as violéncias
sofridas pelas mulheres, sdo concebidas sdo como produto do patriarcado, entendido como sistema de
dominacdo/opressdo que determina a subordinagdo e marginalizacdo das mulheres em relagdo aos homens. As
conquistas obtidas pelo feminismo da igualdade eram vistas como algo que enfraquecia a potencialidade radical do
feminismo, pois as mulheres obtinham éxito em ocupagdes profissionais apenas quando se assemelhavam aos
homens e esqueciam das suas especificidades constitutivas. Os temas da agenda do feminismo radical colocaram
em pauta analises e percepgdes profundas a respeito da situagdo das mulheres dantes naturalizadas, a saber:
violéncia sexual no ambito das relagdes conjugais; mercantilizacdo e exploragao do sexo mediante a prostituicdo e
pornografia; a falta da liberdade para abortar; as desigualdades reais e a violéncia (BELTRAN; MAQUIEIRA;
ALVAREZ; SANCHEZ, 2001).
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configuracdo de um ethos feminino alienante e alienado. Igualmente, colocou em questdo os
enfoques contratuais do liberalismo que pressupbem a ideia de mutuo consentimento
voluntério e informado, a aceitacdo e/ou afirmacdo da liberdade individual, em nome da
autonomia pessoal.

Essa vertente do feminismo ao afirmar que os papéis sexuais — formados socialmente e
interiorizados na primeira infancia —, torna quase impossivel para as mulheres o exercicio da
sexualidade plena, dada a dificuldade destas em identificar e alimentar seus préprios desejos e
necessidades sexuais. A definicdo do temperamento, da funcdo e do status dos dois sexos sdo
construidos no contexto de relagdes politicas — porque estdo permeados de poder, pelo qual
um grupo mantém o controle sobre quem domina (MILLET, 1970; FIRESTONE, 1970). Em
consequéncia, o dominio dos homens sobre as mulheres se baseia na crenca generalizada
(ideologia) da supremacia do macho sobre a fémea. A dominacdo sexual masculina sobre as
mulheres, explica o feminismo radical, é um tipo de dominacdo especial, denominada
patriarcado, e que se assenta na opressao sexual em todos os contextos da vida publica e
privada da mulher — a exemplo do matrimoénio, assim como se da, também, através da
prostituicdo, da pornografia e do estupro.

Além do feminismo da igualdade e do feminismo radical, temos as concepg¢des do
feminismo da diferenca. Influenciado pela psicanalise de Freud e Lacan e pela desconstrugdo de
Derrida, o feminismo da diferenca — tendo como autoras mais expressivas Heléne Cixous, Julia
Kristeva e Luce Irigaray —, defende que as mulheres tém o direito a sua especificidade, a sua
“diferenca” e deve conserva-la. A partir da analise da mulher como “o Outro” — realizada por
Simone de Beauvoir —, o feminismo da diferenca, ou feminismo cultural, radicaliza a sua
postura, reclamando este lugar “do Outro” como o espaco simbdlico desde o qual as mulheres
interpretam o mundo e a si mesmas, bem como dao significa as coisas e a sua existéncia, sem,
contudo, estarem sujeitas a conceitos, valores e expressdes do falocentrismo (MORA, 2009).
Alegam que “[...] nas sociedades patriarcais, os homens tém construido sua identidade como a

Unica possivel, uma identidade que oculta de forma sistematica a diferenca feminina”® (MORA,

& “[...] las sociedades patriarcales, los hombres han construido su identidad como la Unica posible, una identidad

gue oculta de forma sistematica la diferencia femenina”.
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2009, p.279), gracas a uma matriz de sociabilidade que, sob a forma de uma estrutura mental e
organizativa, ofereceu aos homens um horizonte dentro do qual eles puderam construir o
sentido de corpo social e politico, algo que foi impossivel as mulheres. A via para a superacao
da situacdo de subordinacdo da mulher seria a partir da diferenca sexual, reivindicando os
valores préprios do universo das mulheres, e que historicamente foi silenciado. “[...] o
feminismo deve vencer a exclusdo que tém vivido e vivem as mulheres, reforcando a cultura
prépria destas e criando uma ordem simbdlica especifica desde serem mulheres, desde a
diferenca sexual”’ (MORA, 2009, p.279).

No que tange a sexualidade, Irigaray, em um texto intitulado Transcendentes um ao
outro — As nupcias entre o verbo e a carne (2002), propde, desde o desejo ou vontade de uma
mulher, uma fenomenologia da caricia na intersubjetividade em que a caricia mesma promove
o “[...] despertar para uma outra vida, diferente da vida cotidiana laboriosa, e apelo ao retorno
a ti [se referindo ao homem], a mim, a nds: como corpos vivos, como diferentes e co-criadores”

(IRIGARAY, 2002, p.122). E mais,

A caricia é gesto-palavra que abre o horizonte ou a distancia da intimidade
consigo, da relagdo solitaria consigo mesmo. E o que se d4 com o acariciado,
com o tocado, que é abordado na esfera de sua encarnagdo, mas também com
guem acaricia, com quem toca e aceita sair de si através deste gesto. Neste
sentido, o gesto de quem acaricia ndo é captura possessdao, submissdo da
liberdade do outro seduzida por mim em seu corpo, mas ele é dom da
consciéncia, dom de palavra, dom de intencdo de quem toca na presenca
concreta do outro, com suas particularidades naturais e histdricas. E atencdo a
certas qualidades habitualmente veladas na vida comunitaria, qualidades que
leis ou costumes civis deveriam garantir como sendo suas, subtraidas as
violéncias de um cotidiano que nao respeita a intersubjetividade, as violéncias
de um uso utilitdrio — quer se trate de comércio no sentido estrito, quer de
comércio de desejo sexual — e subtraidas a um ver ou a um usar o outro sem
respeito (IRIGARAY, 2002, p.122).

Para esta fildsofa a diferenca entre a mulher e o homem é inapreensivel, irredutivel um
ao outro; e é esta diferenca que deve conduzir ao encontro, a comunicagdo mutua, a uma

possivel alianca que favorega uma nivelagao dos poderes entre os amantes, a um equilibrio da

7 “1...] el feminismo debe vencer la exclusién que han vivido y viven las mujeres, reforzando la cultura propia de
estas y creando un orden simbdlico especifico desde su ser mujeres, desde la diferencia sexual”.
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relacdo, a uma cultura do amor real e concreto, em que o corporeo e a sensibilidade se
entrelagcam.

No feminismo da diferenca hd uma tentativa de ndo mistificar a diferenca sexual
feminina e evitar deslegitimar outras diferencas (MORA, 2009). Ainda que a diferenca sexual
seja enaltecida, esta, conforme suas tedricas, ndo deve ser isolada dos diversos contextos e
distintas tradi¢oes histdricas. Nao obstante essas ressalvas, o feminismo da diferenca tem sido
acusado de ser ambiguo e separatista (PINTOS; TAMAYO-ACOSTA, 1999; RODRIGUEZ, 1999),
além de ter uma inspiracdo essencialista e insuficiente no campo politico para favorecer o
reconhecimento das mulheres como cidadas completas, de modo equiparavel aos homens.

As equidades entre mulheres e homens, entre jovens, adultos e idosos, pobres e ricos,
letrados e analfabetos, homens do campo e da cidade, igualdade de género quanto ao acesso a
escolarizacdo e ao mundo do trabalho, dentre outras reivindica¢des, historicamente estiveram

presentes no movimento feminista, acompanhadas muitas vezes de contradic¢des.

[...] As feministas negavam a idéia de ‘diferenca sexual’ como resposta a
exclusdo da participacao politica das mulheres. Entretanto, ao agir em nome
das mulheres, invocavam a mesma diferenca que pretendiam negar (sendo a
idéia de ‘diferenca sexual’ parte desses mesmos discursos), um paradoxo que
desafia a tradicdo, acentua suas contradi¢Ges, sem, contudo, abalar as crengas
ortodoxas. Essa contradicdo é atualmente perceptivel nos debates sobre
‘igualdade" ou "diferenga’ no feminismo: as mulheres sdo iguais aos homens e
por isso devem reivindicar os mesmos direitos ou sdo diferentes e, por causa
ou apesar das diferengas, exigem os mesmos direitos? (MELO, 2008,
p.557-558).

E verdade que a ética feminista, em geral, recorre a hermenéutica tipica de todo
feminismo. Como assevera (VIDAL, 2005, p.46): “[...] denuncia da ‘assimetria’ de que padece a
mulher por sua condicdo feminina (a alienacdo causada pelo ‘sexismo’) e a reivindica¢do da
dignidade da mulher e de seu igual direito a realizacdo em todos os ambitos do humano,

incluindo o publico e o social”.

Consideragoes finais
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Quando nos propusemos a refletir sobre sexualidade, ética e feminismos objetivamos
um aprofundamento tedrico na expectativa tanto de uma aproximacdao desses campos,
geralmente tomados como equidistantes, quanto a possibilidade dessa aproximacdo se
constituir em subsidio para o repensar da pratica pedagégica ea dinamica das relacdes
socioafetivas entre os/as jovens, e entre os/as jovens e educadores/as.

A sexualidade se manifesta na juventude como desencadeadora da construcdo da
autonomia individual em relagdo a familia de origem; da vivéncia da alteridade, entendida
como capacidade de se colocar no lugar do outro na relacdo interpessoal, nesta fase em plena
expansao. Além dos grupos familiares a juventude interage continuamente com os grupos de
iguais — amigos/as, colegas, amigos/as dos/as amigos/as, meios de comunica¢do, midias
digitais, etc. (GREEN; BIGUN, 1995).

Os educadores e as educadoras precisam “chegar junto”, como se diz ultimamente, sem,
contudo, perderem o foco no educar e no ser exemplo. E preciso ampliar o entendimento da
dindmica da sexualidade humana — incluir nos projetos pedagdgicos, em parceria com a
familia, temas demandados pela sociedade como: sexismo, homofobia, violéncia sexual e de
género, transexualidade, intimidade, erotismo, empoderamento e amor.

A aproximacdo entre a ética e a sexualidade, sobretudo, proporciona romper com uma
moral de imperativos heterbnomos e investir em uma prdtica pedagdgica que respeite a
subjetividade e o exercicio da liberdade de forma prazerosa, consciente e responsavel.

Desta forma sera possivel compreender as reivindicacbes das sociedades
contemporaneas, suas contribuicdes e limites no que tange a sexualidade e a ética,
ressignificando os velhos dilemas e criando condi¢des para o enfrentamento dos novos que

emergem cotidianamente.
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