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Resumo:

Realiza-se analise sistematica da producdo cientifica recente sobre a Tarefa Escolar para Casa
(TEC) nos anos iniciais do Ensino Fundamental, com base em estudos publicados na base ERIC.
Identificam-se 3 eixos de abordagem: envolvimento das familias, metodologias pedagdgicas
inovadoras e desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais. Os achados indicam
gue a TEC pode atuar como ponte entre escola e familia e instrumento de apoio a aprendizagem.
Observa-se escassez de reflexdes sobre sua fundamentacdo pedagdgica e sua abordagem na
formacdo docente. Conclui-se que a TEC precisa ser inserida nos processos formativos dos
docentes, para que reflitam sobre sua funcdo, objetivos e adequacao as realidades escolares e a
ressignifiguem como pratica pedagdgica intencional e critica.

Palavras-chave: tarefa escolar; Ensino Fundamental; saberes docentes; envolvimento familiar;
curriculo.

Abstract:

This article presents a systematic analysis of recent scientific literature on Homework (Tarefa
Escolar para Casa — TEC) in the early years of elementary education, based on studies published
in the ERIC database. The investigation identifies four central areas of focus: family involvement,
innovative pedagogical methodologies, the development of cognitive and socioemotional skills,
and teacher education and critical reflection on TEC. The findings indicate that TEC can serve as
a bridge between school and family, as well as a tool to support learning. However, there is a
notable lack of reflection on its pedagogical foundations and its presence in teacher education.
The study concludes that TEC must be incorporated into teacher training processes, encouraging
reflection on its purposes, goals, and suitability to diverse school contexts, so that educators can
reframe it as an intentional and critical pedagogical practice.

Keywords: homework; Elementary Education; teacher knowledge; family involvement;
curriculum.

Resumen:
Se presenta un analisis sistematico de la produccién cientifica reciente sobre |la Tarea Escolar
para Casa (TEC) en los primeros afios de la Educacion Primaria, a partir de estudios indexados en
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la base de datos ERIC. El estudio identifica tres ejes principales de analisis: la participacién de las
familias, las metodologias pedagdgicas innovadoras y el desarrollo de habilidades cognitivas y
socioemocionales. Los resultados sefialan que la TEC puede funcionar como un puente entre la
escuela y la familia, ademds de constituir un recurso de apoyo al aprendizaje. Asimismo, se
evidencia una escasez de reflexiones acerca de su fundamentacion pedagogica y de su
tratamiento en los procesos de formacion docente. Se concluye que la TEC debe incorporarse en
la formacion del profesorado para promover reflexiones sobre su funcidn, sus objetivos y su
pertinencia en relacidn con las realidades escolares, favoreciendo su resignificacion como una
practica pedagdgica intencional y critica.

Palabras clave: tarea escolar; Educacion Primaria; saberes docentes; participacién familiar;
curriculo.

Introdugado

A Tarefa Escolar para Casa (TEC) configura-se como uma pratica consolidada em diversos
sistemas educacionais ao redor do mundo e é tradicionalmente valorizada por sua contribuicao
na consolidagdo de aprendizagens, no desenvolvimento da autonomia discente, no
acompanhamento do desempenho escolar e na promocdo do vinculo entre escola e familia.
Apesar de sua ampla disseminagdo, constata-se uma lacuna significativa na problematizacao
critica de sua efetividade pedagodgica, sobretudo no contexto dos anos iniciais do Ensino
Fundamental e no ambito da formac¢ao docente.

Nogueira (2002) chama atencdo para a escassez de estudos sistematicos que abordem a
TEC de maneira aprofundada, o que contribui para sua naturalizacdo como pratica pedagdgica.
Em consonancia, a pesquisa de Nunes (2025) evidencia que, no Brasil, a tematica permanece
pouco explorada tanto em producdes académicas quanto em curriculos de formacdo docente, o
que fragiliza as possibilidades de reflexao critica e fundamentada sobre sua aplicagao.

Com frequéncia, a TEC é reproduzida como um elemento da cultura escolar, sustentada
por modelos herdados da tradicdo pedagdgica e transmitidos oralmente entre docentes. Essa
reproducdo ndo sistematizada insere-se no que Gauthier, Martineau, Desbiens, Malo e Simard
(1998) denominam “saberes da tradicdo pedagdgica”, os quais integram o conjunto dos saberes
profissionais, juntamente com os saberes da experiéncia, os curriculares e os da acdo
pedagdgica. Estes Ultimos sdo especialmente relevantes no contexto da TEC, por referirem-se
aos conhecimentos construidos no cotidiano da pratica docente, geralmente nao explicitados,

mas fundamentais para a tomada de decisGes pedagdgicas.

Periddico Horizontes — USF — Itatiba, SP — Brasil — e023254

(2]


https://doi.org/10.24933/horizontes.v44i1.2189

ARTIGO

DOI: https://doi.org/10.24933/horizontes.v44i1.2189

Tardif (2014) denomina essa dimensdo pratica do conhecimento docente de “saberes
experienciais” e ressalta que, embora ndo constituam um corpo tedrico sistematizado, sdo
indispensaveis a atuacdo do professor, pois emergem da vivéncia escolar e da interacdo com os
sujeitos que compdem o ambiente educativo.

Conforme argumentam Gauthier, Martineau, Desbiens, Malo e Simard (1998), a
sistematizacao coletiva dos saberes da a¢do pedagodgica é fundamental para sua legitimagdo e
aprimoramento. No caso da TEC, essa sistematizacdo favorece uma andlise critica de suas
funcoes, limites e possibilidades e contribui para que essa pratica deixe de ser uma repeticdo de
férmulas tradicionais e passe a constituir-se instrumento pedagdgico intencional, ajustado as
necessidades dos estudantes e aos objetivos curriculares.

Diante desse cendrio, este estudo busca responder a seguinte questado: “Qual é o cenario
atual das discussdes académicas sobre a TEC, especialmente no que se refere as concepcoes
docentes acerca dessa prdtica nos anos iniciais do Ensino Fundamental?”. O objetivo geral
consiste em identificar e analisar a producdo cientifica recente sobre a TEC no Ensino
Fundamental, com énfase nos anos iniciais, a partir de estudos indexados na plataforma
Education Resources Information Center (ERIC).

Para responder a questdo norteadora e compreender o estado atual da producao
cientifica sobre a TEC, este estudo adotou como metodologia o0 mapeamento sistemdatico da
literatura, conforme o modelo proposto por Rocha, Nascimento e Nascimento (2018). Essa
abordagem permite identificar, classificar e interpretar a producdo académica existente de
maneira estruturada; e contribui, assim, para a organizacdo do campo investigado e a
identificacdo de lacunas tedricas e empiricas. A busca foi realizada na base ERIC, com recorte
temporal dos ultimos cinco anos e critérios especificos de inclusdao e exclusdo. A analise dos
artigos selecionados permitiu a construcdo de eixos tematicos que orientaram a discussao e
possibilitaram a elaboracdo de inferéncias sobre as implicacdes da TEC para a formacado docente,
o curriculo e a relagdo escola-familia.

Este artigo esta estruturado em quatro seg¢des. A seguir, apresenta-se a fundamentagdo
tedrica sobre os saberes docentes e a pratica da TEC. Em seguida, detalha-se a metodologia
adotada. Posteriormente, realiza-se a analise dos estudos selecionados. Por fim, sdo tecidas as

consideracgdes finais, com destaque para os principais achados e sugestdes para pesquisas futuras.
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Discussao teodrica

A andlise da TEC, como pratica pedagdgica, exige uma abordagem que va além da sua
funcdo instrumental. Ao situd-la no contexto da organizagdo curricular e da pratica docente,
reconhece-se que a TEC integra os processos de escolarizacdo e mediacdo do conhecimento e
estd diretamente relacionada as concepgdes de curriculo, saberes docentes e relagdo escola-
familia (Bueno, 2013; Nunes, 2025; Zafani, 2017).

Para compreender o papel da TEC na dinamica escolar, é necessario retomar o conceito
de curriculo segundo a perspectiva de Sacristan (2013), que o define como um constructo
complexo, resultante de multiplas influéncias sociais, politicas e institucionais, e em constante
transformacao. O autor compreende o curriculo como o conjunto de elementos que moldam a
trajetdria escolar dos alunos, abrangendo os contelddos a serem ensinados, sua organizacao, sua
sequenciacdo e os modos de ensind-los. Nesse sentido, o curriculo ndo se limita a um documento
normativo, mas atua como regulador da vida escolar, organizando o tempo, o espaco, os
conteudos, as disciplinas e os modos de avalia¢do.

Dentro dessa perspectiva, mesmo que Sacristdn (2013) ndo mencione tal pratica, a TEC
pode ser compreendida como um prolongamento das praticas escolares para além do espaco
fisico da sala de aula e funciona como um dispositivo de estruturacdo dos conteudos. Sua
aplicacdo representa a continuidade da sele¢do e organiza¢ao dos saberes definidos no curriculo
escolar, porém mediados de maneira autbnoma pelo estudante e, muitas vezes, com a
participacdo da familia (Nunes, 2025).

Sacristan (2013) entende que o conhecimento escolar é sempre mediado entre a cultura
elaborada e sua recepc¢do e que os professores e os materiais didaticos sdo os principais agentes
dessa mediac¢do. Analisa-se aqui que a TEC, nesse contexto, pode atuar como mediadora cultural
entre o que é ensinado na escola e o que se espera que o aluno construa fora dela — configura-
se como um conteldo complementar, dotado de multiplas fungdes.

A pesquisa de Zafani (2017, p. 66) corrobora essa visdo ao evidenciar que professores
concebem a TEC como uma ferramenta para “estimular o desenvolvimento de competéncias” e
“auxiliar na identificacdo de conteldos a serem retomados”. De modo semelhante, Bueno (2013)
destaca que muitos docentes utilizam a TEC como estratégia para reforcar contetdos vistos em

sala, embora nem sempre com intencionalidade pedagdgica claramente definida. Tais evidéncias
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indicam uma necessidade de refletir sobre os objetivos atribuidos a TEC, sua adequacao ao perfil
dos alunos e a maneira como é aplicada e refletida pelos professores.

A compreensdo da TEC como pratica curricular interpretada e aplicada pelos docentes
permite associa-la as etapas descritas por Sacristan (2013, p. 26) como “curriculo interpretado
pelos professores e materiais” e curriculo “realizado em praticas com sujeitos concretos e
inseridos em um contexto”, ou seja, a forma como os sujeitos que atuam na escola significam e
operacionalizam os documentos curriculares. Essa perspectiva remete ao reconhecimento da
autonomia relativa do professor na organizagao das atividades de ensino e reforga a importancia
de considerar os saberes docentes mobilizados na elaboracdo, na aplicacdo e na avaliacdo da
TEC.

Esses saberes, que emergem da formacgao, do curriculo, da experiéncia e do cotidiano
escolar, sdo cruciais para o desenvolvimento e aplicacdo de estratégias de ensino (Tardif, 2014).
No entanto, muitas vezes os saberes adquiridos durante a formacgdo inicial nem sempre
contemplam a TEC de forma especifica, e as diretrizes curriculares ndo oferecem uma
especificacdo clara sobre o modo como a TEC deve ser implementada. Isso leva os professores a
construir esse conhecimento empiricamente, baseando-se em suas vivéncias de escolarizacdo e
profissionais para desenvolver estratégias e métodos préprios para lidar com a TEC.

Os saberes experienciais, aqueles adquiridos pela vivéncia cotidiana e pela pratica direta
na sala de aula, sdao indispensaveis a pratica docente, embora geralmente n3ao sejam
sistematizados ou reconhecidos formalmente como parte da formagao profissional (Tardif,
2014). E possivelmente se configuram como uma relevante fonte para a proposicdo da TEC pelo
professor.

Ademais, Lortie (2002) ja explicou sobre a influéncia das experiéncias de escolarizagao na
pratica profissional docente. Um dos conceitos centrais formulados pelo autor é o de
“aprendizagem por observacdo” (apprenticeship of observation), segundo o qual os futuros
docentes acumulam um vasto repertério de impressdes sobre o que significa ser professor ao
longo de sua trajetéria como alunos, ao observarem, durante anos, o trabalho dos proprios
docentes. No entanto, tal processo de observacao é parcial, superficial e ndo sistematico, pois
ocorre a partir de uma perspectiva externa a pratica pedagdgica. Nesse contexto, ainda que
Lortie ndo discorra especificamente sobre a TEC, é possivel relacionar seu conceito de

aprendizagem por observacdo a reproducao da TEC por parte dos professores, que tendem a

Periddico Horizontes — USF — Itatiba, SP — Brasil — e023254

5]


https://doi.org/10.24933/horizontes.v44i1.2189

ARTIGO

DOI: https://doi.org/10.24933/horizontes.v44i1.2189

aplica-la com base no modelo que vivenciaram na condi¢do de alunos, ou seja, como uma pratica
tradicional, automatica e desprovida de intencionalidade pedagdgica explicitada (Nunes, 2025).
Por terem naturalizado a TEC ao longo de sua trajetdria escolar, incorporam-na em sua pratica
sem questionar seus objetivos, seus impactos ou sua adequagao ao perfil dos estudantes.

Nesse sentido, podem-se relacionar a TEC e os saberes da tradicdo pedagdgica, por
concebé-la como uma pratica educacional historicamente consolidada. Os saberes da tradigao
sdo construidos a partir de praticas reiteradas historicamente na profissao; e frequentemente
reproduzidos sem o devido questionamento critico (Gauthier; Martineau; Desbiens; Malo;
Simard, 1998). A TEC, por estar amplamente enraizada na cultura escolar, tende a ser aplicada
como parte desses saberes tradicionais, naturalizados entre os docentes, muitas vezes sem uma
fundamentacdo pedagdgica reflexiva (Nunes, 2025).

Destaca-se a necessidade de refletir também sobre a interface entre a TEC e a familia. A
literatura aponta que a participacao das familias na realizacao das tarefas escolares pode assumir
multiplas formas — de apoio, de cobranca ou mesmo de substituicdo do papel do aluno — e que
tais praticas impactam diretamente o modo como a TEC é percebida e realizada (Bueno, 2013;
Cunha, 2015; Nogueira, 2002; Zafani, 2017). Assim, pensar a TEC demanda também considerar
as desigualdades socioecondmicas e culturais que atravessam as relagdes entre escola e
comunidade, de modo a evitar pressupostos universalizantes sobre a disponibilidade de apoio
familiar no ambiente doméstico.

Nesse contexto, torna-se pertinente explicitar a concepcdo de inovacdo pedagdgica
adotada neste estudo. Conforme argumenta Veiga (2003), a inovacdo ndo se restringe a
introducao de novas técnicas, metodologias ou formatos de organizacdao do ensino — ela pode
assumir um cardter meramente regulatério quando se limita a ajustes técnicos
descontextualizados.

Em uma perspectiva emancipatéria, contudo, a inovacado implica um processo reflexivo e
coletivo, articulado as condi¢des concretas de realizagdo das praticas pedagdgicas e as relagdes
estabelecidas entre escola, sujeitos e contextos socioculturais. Tal compreensdo permite
problematizar propostas inovadoras relacionadas a TEC, especialmente aquelas que pressupdem
a participacdo familiar, evitando abordagens universalizantes e reforcando a necessidade de

considerar as desigualdades que atravessam a relacdo entre escola e familia (Veiga, 2003).
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Nesse sentido, faz-se necessario compreender a TEC ndo como uma pratica neutra ou
meramente técnica, mas como uma ac¢do pedagdgica que mobiliza concepg¢des de ensino,
curriculo, avaliacdo e aprendizagem. Para que sua funcdo educativa seja efetivamente
potencializada, é fundamental que os professores sejam formados para analisa-la criticamente,
a fim de reconhecerem os diferentes sentidos que ela pode assumir no processo de

escolarizagao.

Metodologia

A presente investigacdo configura-se como uma pesquisa qualitativa, de carater
exploratdrio, inspirada na metodologia de mapeamento sistematico, conforme o modelo
proposto por Rocha, Nascimento e Nascimento (2018), por compreender que essa abordagem
permite estruturar e interpretar um campo de investigacdo educacional ainda pouco
consolidado. O mapeamento sistemdatico busca identificar e classificar a producdo cientifica
disponivel, evidenciando frequéncias tematicas, lacunas e contribui¢des tedricas, com vistas a
oferecer um panorama abrangente e fundamentado sobre o objeto de estudo.

O percurso metodoldgico envolveu trés etapas principais. A primeira consistiu na
definicdo do protocolo de pesquisa, com a formulacdo da seguinte questdo norteadora: “Qual é
o cenario atual das discussGes académicas sobre a Tarefa Escolar para Casa (TEC) nos anos iniciais
do Ensino Fundamental, com énfase nas concepc¢oes docentes e implicacbes curriculares?”.
Foram definidos os critérios de inclusdo (artigos com recorte empirico ou tedrico sobre TEC,
publicados nos ultimos cinco anos, com foco no Ensino Fundamental) e de exclusdo (estudos
voltados a outras etapas da educacdo, sem foco em professores ou centrados apenas em
desempenho académico). Optou-se por utilizar a base de dados ERIC, por sua relevancia
internacional e especializacdo na area educacional.

Na segunda etapa, realizou-se a busca e extracdo dos dados, com uso do descritor
“homework”, associado a filtros temporais e tematicos. Apds a leitura dos titulos e dos resumos
de 37 estudos identificados, aplicaram-se os critérios estabelecidos, resultando em uma amostra

final de 10 artigos que compuseram o corpus de andlise, conforme se observa no Quadro 1.
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Quadro 1 — Lista de artigos encontrados na revisao de literatura

Titulo Autor Ano Localidade
Driscoll, A.; S e
1 [“Replacing Homework with Home Fun!” . 2022 Filadélfia
Linker. J. M.
“The Case for (Quality) Homework: Why it improves learning, ..
2 (Quality) N y P 8 Bempechat, J. 2019 Califérnia
and how parents can help
“Homework, Projects and Presentations: How Can Parents Carolina do
3 € ) Mellgren, M. P. 2020
Help? Norte
“Decoding the Hidden Curriculum: Latino/a First-Generation
4 (College Students’ Influence on Younger Siblings’ Educational Delgado, V. 2020 Califérnia
Trajectory”
“A comprehensive model of preschool through high school . .
5 . . . . ,, |Froiland, J. N. 2021 Indiana
parent involvement with emphasis on the psychological facets
Morse, T. E.;
“Flipped classrooms: implications for K-12 students with Habib. A.:
6 |learning and behavioural challenges from an international Carr l;/l 7 2022 Flérida
exploratory study of teacher educators” Y
P ¥ ¥ Evans, W.
“Parental  Educational  Expectations and  Academic|Pinquart, M.;
7 . . ) P o q. 2020 | Nova lorque
Achievement in Children and Adolescents—a Meta-analysis Ebeling, M.
Gonzalez-DeHass, A.;
“ . . . R ., |Willems, P. P; .
8 |“Parental involvement in supporting students’ digital learning 2022 Flérida
Powers, R. J.;
Musgrove, A. T.
Roberts, G. J.;
“ . . . . . Miller, G. E.;
Intensifying Reading Instruction for Students With Attention- Watts. G. W -
9 |Deficit/Hyperactivity Disorder: Practices to Support Classroom MaIaI; D K", 2020 Califérnia
Instruction and Family—School Collaboration” S
Amidon, B. E.;
Strain, P.
Wheeler, K. A,;
10|“OST Program Strategies to Promote Literacy Skill-Building” Hall, G.; 2022 | Massachusetts
Naftzger, N.

Fonte: elaborado pelas autoras
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Por fim, na terceira etapa, procedeu-se a analise e sintese dos dados, por meio de uma
leitura criteriosa dos textos completos e organizacdo dos achados em trés eixos tematicos
principais: i) o envolvimento familiar na realizacdo da TEC; (ii) as metodologias de ensino e
inovacdo didatica; e (iii) o papel da TEC no desenvolvimento de habilidades cognitivas e
emocionais. Essa etapa corresponde ao momento de tabulacdo, interpretacdo e progndstico,
proposto por Rocha, Nascimento e Nascimento (2018), no qual os resultados sdo sistematizados
de modo a oferecer uma visdo analitica do campo e sugerir direcionamentos futuros para

pesquisa e formagdo docente.

Entre contribuigGes e lacunas: a TEC na produgao cientifica

A andlise dos dez artigos selecionados a partir da plataforma ERIC revelou um panorama
incipiente, mas que mescla convergéncias temadticas, inova¢cdes metodoldgicas e lacunas
significativas, sobretudo no que se refere a diversidade geografica e a presenca do tema da TEC
nos processos formativos docentes. As publica¢des revisadas concentram-se exclusivamente em
instituicdes da América do Norte, o que revela uma auséncia significativa de pesquisas
produzidas na América Latina ou que abordem realidades escolares emergentes. O Quadro 2
apresenta uma sintese dos estudos analisados — indica o tipo de abordagem adotada, o foco

central da investigacdo e suas principais contribui¢cdes para o campo educacional.

Quadro 2 — Caracterizagao dos estudos selecionados na plataforma ERIC

Autor(es) Tipo de Estudo Foco do estudo Contribui¢des Centrais
. . . Introducdo do conceito de "home fun" e
. . Revisdo de literatura Metodologia i’ , . .
Driscoll e Linker . . promogdo da saude via atividade fisica
com proposta pratica  [inovadora "
em familia
o hat Revisdo e analise de Desempenho e Defesa da TEC como promotora de
empecha - =
P estudos correlacionais |habilidades resiliéncia e autorregulagdo
. . . . Importancia da leitura entre pais e filhos
Mellgren IArtigo de opinido Envolvimento familiar . .
lem imersdo linguistica
Deleado Estudo qualitativo Inclusdo cultural e Apoio de irmdos mais velhos na
& (entrevistas) mediacdo familiar trajetdria educacional de imigrantes
. - , . . . Modelo BEAR: crengas, expectativas,
Froiland Revisdo tedrica Engajamento familiar . .
autonomia e relacionamentos
Morse, , . . () . . .
Habib Estudo exploratério Metodologia Andlise critica da sala de aula invertida
’ internacional pedagdgica com alunos com dificuldades
Carr e Evans
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. . - Expectativas e Correlagdo entre expectativas parentais
Pinquart e Ebeling Meta-analise
desempenho e desempenho escolar
Gonzalez-DeHass,
Willems, Estudo com base . e Desafios do suporte parental em
L. Apoio familiar digital o
Powers e tedrica HDS contextos digitais
Musgrove
Roberts, Miller, . o e
Revisdo e proposta de . Propostas de colaboragdo familia-escola
Watts, Malala, L. Leitura e TDAH .
. . praticas por meio das TIPS
Amidon e Strain
Wheeler, Hall e L. Programas OST e Papel do apoio a TEC em programas
Estudo exploratério . .
Naftzger alfabetizagcdo extracurriculares

Fonte: elaborado pelas autoras

Conforme indicado no Quadro 2, o levantamento mostra que, embora existam iniciativas
relevantes — como a reformulacdo conceitual da tarefa de casa (Driscoll; Linker, 2022), o modelo
BEAR de engajamento parental (Froiland, 2021) e as propostas colaborativas entre familia e
escola (Roberts; Miller; Watts; Malala; Amidon; Strain, 2020) —, ainda sdo escassas as pesquisas
gue problematizam a TEC a partir da formacao docente, suas concep¢bes pedagdgicas e o papel
da escola na sistematizacdo dessa pratica.

Diante disso, evidencia-se a importancia de expandir as investigacdes sobre a TEC,
sobretudo considerando as especificidades dos contextos educacionais e as vozes dos
professores sobre a intencionalidade e os efeitos dessa pratica no processo de ensino-
aprendizagem.

Nas subsecdes, serdo discutidos os dados organizados a partir da andlise dos eixos
tematicos identificados nos estudos revisados, em uma tentativa de compreender, entre
contribuicGes e lacunas, o modo como a TEC vem sendo tratada na producdo cientifica recente.
Discute-se também a auséncia de estudos com foco na formacgao docente e na reflexao critica

dos professores sobre a TEC.

O envolvimento familiar na realiza¢ao da TEC

A analise dos dados sugere que, embora os artigos tenham objetos e metodologias
distintas, ha uma énfase recorrente na valorizacdo do engajamento familiar como elemento
central para o sucesso da TEC. Essa participacao se expressa de formas variadas: desde a leitura

compartilhada até o acompanhamento sistematico de metas educacionais, como ilustrado no
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modelo BEAR (Froiland, 2021) e nos estudos sobre irmdos mais velhos como mediadores
(Delgado, 2020).

A presenga dos pais ou responsaveis na vida escolar dos filhos aparece como um fator
transversal nos estudos analisados. Em contextos diversos — do apoio a leitura até o
acompanhamento de tarefas digitais — os dados convergem para afirmar que o envolvimento
familiar qualificado promove ndo apenas o rendimento académico, mas também o bem-estar
emocional dos alunos.

A obra de Froiland (2021) é particularmente elucidativa nesse sentido, ao propor o
modelo BEAR como arcabouco conceitual para compreender a complexidade do envolvimento
familiar. O modelo estrutura quatro dimensdes fundamentais: as crencas dos pais sobre a
importancia da educac¢do; suas expectativas quanto ao desempenho e futuro académico dos
filhos; o apoio a autonomia e a autorregulacdo dos estudantes; e a qualidade das relacdes
estabelecidas entre escola e familia. Quando a TEC é integrada de forma coerente com essas
dimensdes, ela se transforma em um espaco fértil para o desenvolvimento integral do aluno, e
nao apenas em um mecanismo de repeticdo de conteudos.

Além disso, o estudo de Pinquart e Ebeling (2020) contribui para uma abordagem
guantitativa robusta, ao demonstrar que existe uma correlagao positiva entre as expectativas
educacionais dos pais e o desempenho académico dos filhos, mesmo quando controlados fatores
como renda, etnia e escolaridade familiar. Contudo, os autores também alertam para os efeitos
assimétricos dessa relacdo: expectativas muito elevadas, quando ndo mediadas por suporte
emocional e estratégias concretas de acompanhamento, podem gerar frustracdes, ansiedade e
desmotivacgado. Isso indica que o engajamento parental ndo deve ser confundido com pressdo ou
cobranca, mas sim compreendido como uma mediacdo afetiva, simbdlica e instrumental entre o
estudante e a escola.

Outros estudos complementam essa perspectiva ao abordar contextos mais especificos.
Delgado (2020), por exemplo, lanca luz sobre o papel dos irmdos mais velhos em familias latinas
imigrantes nos Estados Unidos, ao demonstrar que a mediacdo fraterna se constitui forma
legitima de apoio escolar. Esses irmdos, muitas vezes universitarios de primeira geracao, atuam
como tradutores culturais, explicadores de conteldos e ponte entre os cddigos escolares e as

realidades domésticas. A TEC, nesse contexto, funciona como catalisador dessa mediacao,
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permitindo que o conhecimento escolar circule no ambiente familiar, mesmo quando os pais
enfrentam barreiras linguisticas, temporais ou de escolaridade.

No mesmo campo, o trabalho de Mellgren (2020) destaca a importancia da leitura
compartilhada entre pais e filhos — mesmo quando os adultos ndo dominam a lingua inglesa. A
autora ressalta que o simples ato de reservar um tempo e um espaco para acompanhar a leitura
ou discutir o conteudo das tarefas escolares é, por si s6, uma forma de valorizacdo da
aprendizagem e de incentivo a permanéncia escolar. Essa afirmacdo ecoa também no estudo de
Roberts, Miller, Watts, Malala, Amidon e Strain (2020), ao apresentar as estratégias TIPS
(Teachers Involving Parents in Schoolwork), cujo objetivo é envolver os pais de maneira pratica,
acessivel e sistemdtica nas atividades de leitura e escrita, especialmente entre alunos com
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH).

Entretanto, é importante ressaltar que o engajamento familiar na TEC ndo é homogéneo
nem universalmente vidvel. O estudo de Gonzalez-DeHass, Willems, Powers e Musgrove (2022)
aponta os desafios — agravados pela pandemia de Covid-19 — enfrentados por familias em
contextos de aprendizagem digital. Fatores como baixa familiaridade com tecnologias, acesso
limitado a internet e desigualdade na distribuicdo de dispositivos dificultam o apoio dos pais as
atividades escolares, o que reforgca a importancia de que escolas e redes de ensino oferecam
suporte especifico para essas familias. Nessa mesma direcao, os autores defendem a aplicacdo
do modelo de Hoover-Dempsey e Sandler (HDS), que explora os fatores motivacionais e
contextuais que levam os pais a se envolver — ou ndo — na educacao dos filhos.

O conjunto dos estudos analisados reforca a ideia de que o envolvimento familiar na TEC
deve ser entendido como uma dimensao relacional e dialdgica da pratica educativa — e nao
como uma extensdo automatica da funcdo escolar para o espaco doméstico. Quando bem
planejada, comunicada com clareza e ajustada ao contexto sociocultural dos alunos, a tarefa de
casa pode se tornar uma oportunidade de fortalecer vinculos, estimular a autonomia e promover
aprendizagens significativas. Por outro lado, quando concebida de forma descontextualizada ou
padronizada, a TEC tende a reforcar desigualdades preexistentes, penalizando justamente os
estudantes cujas familias tém menos recursos para lhes oferecer apoio.

Em vista da concepg¢do de curriculo de Sacristan (2013), as evidéncias analisadas

permitem compreender o envolvimento familiar na TEC como parte constitutiva do curriculo
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realizado em praticas, isto é, daquele que se efetiva nas prdticas concretas e nas interagdes
cotidianas entre sujeitos inseridos em contextos sociais, culturais e institucionais especificos.

O curriculo ndo se restringe ao plano normativo ou prescritivo, mas se constrdi por meio
de mediag¢les sucessivas, nas quais diferentes agentes culturais reinterpretam, selecionam e
transformam o conhecimento escolar. Nesse processo, marcado por disputas e negociac¢des, “a
qualidade do conteddo que se torna realidade é o resultado de um processo de jogo de
perspectivas entre a qualidade cultural e pedagdgica dos professores e a dos textos e demais
materiais como fontes de informac¢do” (Sacristan, 2013, p. 22). Ao ser mediada pelas familias —
por meio de crencas parentais, expectativas educacionais, praticas de letramento familiar ou
mediagdes fraternas —, a TEC amplia esse jogo de perspectivas, incorporando outra dimensao
cultural ao processo de realizagdo curricular. Essas mediagdes familiares, ainda que ndo previstas
no curriculo formal, incidem diretamente sobre a experiéncia escolar e sobre os efeitos
educacionais reais que, conforme destaca Sacristan, dizem respeito as consequéncias efetivas
das praticas curriculares sobre disposicdes, atitudes, vinculos e trajetérias dos estudantes.

A partir da reflexdo sobre as contribuicdes dos artigos analisados, entende-se que a TEC
pode ser compreendida como um espaco em que se condensam disputas e convergéncias entre
culturas escolares e familiares, incidindo diretamente sobre o curriculo vivido. Quando ha
planejamento intencional e mediacdo docente com relacdo a TEC e oferta de condi¢Oes objetivas
para sua realizacdo — como sugerem as TIPS —, ampliam-se as possibilidades de maior coesao
entre o planejado, o contexto e as praticas realizadas, favorecendo efeitos educacionais reais
mais equitativos. Em contrapartida, quando a TEC é concebida de forma padronizada e
descontextualizada, tende a operar como dispositivo de regulacdo desigual do tempo,
convertendo diferencas culturais e materiais em desigualdades curriculares concretas, o que
pode explicitar a distancia persistente entre o curriculo oficialmente enunciado e o curriculo que,
de fato, se torna realidade.

Apesar das contribuicdes relevantes trazidas pelos estudos, chama atencao a escassez de
trabalhos que problematizam o papel ativo dos professores no planejamento e na mediacao do
envolvimento familiar na TEC. A maior parte das pesquisas tende a focar na atuacao dos pais ou
responsaveis, como se o sucesso da tarefa dependesse quase exclusivamente da presenca deles
e do suporte domiciliar. Essa abordagem, embora importante, negligencia a responsabilidade

institucional e pedagdgica da escola na construcdo de estratégias viaveis, equitativas e sensiveis
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as realidades das familias. Poucos estudos discutem, por exemplo, a maneira como os docentes
sao formados para lidar com a diversidade familiar ou como adaptam a TEC a diferentes perfis
de estudantes. Tal lacuna indica a necessidade de ampliar o foco analitico, incorporando o olhar
dos professores, suas concepgdes e praticas, de modo a fortalecer o entendimento da TEC como
uma agao pedagodgica compartilhada e corresponsavel — e nao apenas como extensdao das

demandas escolares para o lar.

Metodologias de ensino e inovagao didatica

Além do engajamento familiar, os estudos analisados evidenciam a presenca de
propostas metodoldgicas que buscam ressignificar o papel da TEC por meio de abordagens mais
participativas e centradas no aluno. Essas abordagens, muitas vezes agrupadas sob o termo
“metodologias ativas”, propdem ampliar o protagonismo estudantil e diversificar as estratégias
de ensino, reconfigurando o espaco e o tempo da aprendizagem. No entanto, os estudos
também revelam desafios importantes para sua efetivacdo, sobretudo no que se refere a
adequacdo das propostas aos diferentes contextos escolares e perfis de alunos.

No artigo de Driscoll e Linker (2022), a proposta de substituicdo do tradicional homework
pelo conceito de home fun constitui uma tentativa de tornar a TEC mais envolvente e alinhada
aos interesses e necessidades das criangas. As autoras sugerem que atividades fisicas prazerosas
realizadas fora da escola — com envolvimento das familias — podem promover ndo apenas o
bem-estar fisico, mas também o engajamento dos alunos e a construcao de habitos saudaveis. A
ideia dialoga com os principios de uma formacdo integral, ao considerar dimensdes que
extrapolam o cognitivo, como a socializacdo, o corpo e o lazer.

Contudo, apesar de seu potencial inovador, a proposta de home fun exige atencao quanto
a articulacdo entre ludicidade e intencionalidade pedagdgica. A atividade deve manter conexao
com os objetivos educacionais definidos pela escola e ndo apenas se limitar a substituicdo da TEC
por acOes recreativas. A depender do modo como é implementada, hd risco de que a
aprendizagem formal perca espaco ou seja desvalorizada, caso ndao haja uma mediacao
consciente do professor sobre o que se espera que o aluno desenvolva com a experiéncia.

Ja o estudo de Morse, Habib, Carr e Evans (2022) examina a sala de aula invertida, uma

abordagem que propde que os alunos tenham o primeiro contato com os contelddos em casa —
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por intermédio de videos, leituras ou outras atividades — e utilizem o tempo de aula para
resolver problemas, discutir temas ou aprofundar o conhecimento por meio de tarefas praticas
e colaborativas. A partir de um levantamento com formadores de professores de 33 paises, os
autores identificam percepg¢ées diversas sobre a viabilidade da metodologia, especialmente na
educacdo basica.

Os dados revelam que a maioria dos educadores enxerga barreiras relevantes a aplicagao
da sala de aula invertida no Ensino Fundamental, especialmente para estudantes com
dificuldades de aprendizagem e comportamentais. Entre os principais desafios estdo: a
necessidade de habilidades de autorregulacdo por parte dos alunos, a dependéncia de
infraestrutura digital no ambiente doméstico e a exigéncia de acompanhamento familiar. Assim,
embora o modelo tenha potencial para dinamizar o processo de ensino, ele requer condi¢des
especificas de aplicacdo que muitas vezes ndo estao disponiveis na realidade escolar cotidiana.

O estudo de Roberts, Miller, Watts, Malala, Amidon e Strain (2020) oferece outra
perspectiva metodoldgica voltada a colaboracdo familia-escola por meio da aplicacdo de tarefas
TIPS. Trata-se de um modelo que promove o envolvimento familiar em atividades escolares com
instrucdes claras para os pais; foco em conteddos em desenvolvimento; e estrutura que estimula
a conversa e a aplicagdo pratica dos conhecimentos. Diferentemente da sala de aula invertida,
gue transfere a aprendizagem inicial para o ambiente doméstico, as tarefas TIPS propdem
atividades de extensao e reforco que mantém o professor como agente orientador do processo,
de modo a oferecer suporte para que a familia atue de forma significativa, mesmo com pouca
formacdo escolar ou dominio dos conteudos. Nesse sentido, essa proposta articula inovacdo
metodolégica com acessibilidade e apoio, o que pode torna-la mais compativel com o cotidiano
de muitas escolas publicas e com as condicoes de familias em situacdo de vulnerabilidade.

Por fim, o estudo de Wheeler, Hall e Naftzger (2022), ao investigar programas
extracurriculares (OST), destaca que o apoio a TEC em espacos fora da escola formal também
pode constituir uma metodologia de refor¢o eficaz. Os autores relatam que, entre os 31
programas analisados, a maioria oferecia algum tipo de suporte a realizacdo da TEC, muitas vezes
com mediacdo bilingue ou estratégias personalizadas para alunos com diferentes necessidades.
Osresultados sugerem que a TEC, quando integrada a outras estruturas de apoio e acompanhada
por profissionais qualificados, pode contribuir para o desenvolvimento de habilidades de leitura

e escrita, especialmente em populacdes historicamente desfavorecidas.
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Em sintese, os estudos analisados indicam que as metodologias voltadas a ressignificacdo
da TEC trazem contribui¢cdes relevantes para o debate sobre sua funcdo pedagdgica, mas
evidenciam a necessidade de planejamento intencional e contextualizado. Sem esse cuidado,
praticas tidas como inovadoras podem reproduzir os saberes da tradicdo pedagdgica, sustentados
pela repeticdo histdrica e pouco problematizados (Gauthier; Martineau; Desbiens; Malo; Simard,
1998); e assim podem continuar a conceber a TEC simplesmente como instrumento de reforco de
conteldo ou de identificagdo de dificuldades de aprendizagem. Como ja pontuou Zafani (2017),
Bueno (2013) e Cunha (2015) também apontam que a adogdo de formatos ou metodologias
considerados inovadores pode ocorrer de forma superficial quando ndo acompanhada de reflexdo
critica coletiva e planejamento pedagdgico consistente. Além disso, hd uma tendéncia
preocupante de idealizar modelos estrangeiros ou de base tedrica fragil, sem promover o devido
debate sobre sua relevancia e aplicabilidade nos sistemas educacionais locais.

A superacdo dessa légica exige a mobilizacdo do que Gauthier, Martineau, Desbiens, Malo
e Simard (1998) conceituam como “saberes da acdo pedagédgica”, compreendidos como
conhecimentos construidos e analisados na pratica docente, condicao fundamental para que a
TEC seja efetivamente ressignificada como pratica critica e contextualizada. Nesse processo é
fundamental que os atores envolvidos nessa ressignificacdo tenham clareza do que concebem
como inovacao.

A luz da concepgdo de inovacido emancipatdria proposta por Veiga (2003), considera-se
gue a inovacdo no uso da TEC ndo pode ser compreendida como mera mudanca de forma ou
simples incorporacdo de novas estratégias didaticas. Para a autora, a inovacdo assume carater
regulatdério quando se limita a ajustes técnicos descontextualizados, mas torna-se emancipatéria
guando se ancora em processos reflexivos, coletivos e intencionalmente orientados as
finalidades pedagdgicas, colocando-se contraria a racionalidade instrumental e as formas
instituidas. Nesse sentido, inovar a TEC exige clareza de intencionalidade, adequacao ao perfil
dos alunos e revisdo critica de seus objetivos, de modo a articular meios e fins e considerar as
condicOes concretas de realizacdo da pratica (Cunha, 2013). Assim, qualquer proposta de
inovacdo precisa estar sustentada por planejamento pedagdgico consistente e pelo
compromisso com a equidade educacional e com a formacdo plena e cidada dos estudantes, sob
pena de ser reduzida a um modismo pedagdgico desvinculado da realidade das escolas e das

desigualdades que atravessam o cotidiano escolar.
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O papel da TEC no desenvolvimento de habilidades cognitivas e emocionais

Entre os eixos recorrentes identificados neste trabalho, destaca-se o papel da TEC como
instrumento complementar no processo de alfabetizacdo e no desenvolvimento de habilidades
basicas de leitura e escrita, sobretudo nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Entre os estudos revisados, Roberts, Miller, Watts, Malala, Amidon e Strain (2020)
oferecem uma contribuicdo importante ao apresentar a proposta das TIPS com o propdsito de
envolver os responsdveis no apoio a aprendizagem da leitura e da escrita. Os autores destacam
gue a participacao das familias, mesmo sem dominio técnico dos conteudos escolares, pode ser
valiosa quando ha mediacdo clara por parte do professor, com atividades orientadas e acessiveis.
As tarefas TIPS, ao promoverem interacdes simples e afetivas, demonstraram impacto positivo no
desenvolvimento da fluéncia leitora e no engajamento de alunos, sobretudo aqueles com TDAH.

A leitura compartilhada também aparece como estratégia relevante de fortalecimento
da alfabetizacdo no estudo de Mellgren (2020). A autora destaca que, mesmo em familias que
nao dominam a lingua de instrucao, ler com a crianga e conversar sobre os textos favorece o
desenvolvimento da linguagem e do gosto pela leitura. Nessa perspectiva, a TEC configura-se
como pratica de letramento familiar, integrando de forma significativa as experiéncias escolares
e culturais.

Complementando esse panorama, o estudo de Wheeler, Hall e Naftzger (2022) analisa
OST que oferecem apoio direto a realizacdo de tarefas escolares, com foco no reforco das
habilidades de leitura e escrita. Os autores relatam que, entre os 31 programas analisados,
muitos ofereciam espacos dedicados a leitura assistida, escrita criativa e resolucdo de exercicios
basicos de alfabetizacdo. Tais iniciativas demonstram que a articulacdo entre a TEC e o apoio
institucional estruturado pode ampliar o tempo pedagdgico disponivel para o aluno e criar
oportunidades adicionais de aprendizagem, especialmente para aqueles que enfrentam
dificuldades na sala de aula regular.

O aspecto cultural e linguistico também é explorado no estudo de Delgado (2020), que
afirma que os irmdos mais velhos, muitas vezes com maior dominio do inglés e maior
familiaridade com o sistema escolar, atuam como facilitadores no processo de realizacdo das

tarefas e, por consequéncia, da alfabetizacdo dos mais novos.
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Apesar dos resultados promissores apresentados pelos estudos, é importante reconhecer
gue o impacto positivo da TEC na alfabetizacdo depende de multiplos fatores, entre eles: a
clareza dos objetivos pedagdgicos das tarefas, o nivel de autonomia dos alunos, o suporte
oferecido pelas familias e 0 acompanhamento do professor. Como apontam Gonzalez-DeHass,
Willems, Powers e Musgrove (2022), em contextos marcados por desigualdades sociais e
tecnoldgicas, a realizagdo das tarefas pode se tornar um desafio adicional para os alunos. Isso
sugere que a TEC, se mal planejada, pode contribuir para acentuar diferencas ja existentes no
processo de alfabetizac¢ao.

O papel da TEC no desenvolvimento de habilidades cognitivas e emocionais revela seu
potencial como ferramenta complementar no processo de alfabetizacdo, especialmente nos
anos iniciais do Ensino Fundamental.

Os estudos revisados demonstram que, quando bem estruturada e mediada, a TEC pode
fortalecer habilidades fundamentais de leitura e escrita, contribuindo significativamente para o
progresso escolar. A proposta das tarefas TIPS, por exemplo, destaca a importancia da
participacdao das familias como aliadas na aprendizagem, mesmo em contextos com baixa
escolarizacdo parental. Essa abordagem valoriza interacdes afetivas simples como meios eficazes
para engajar os alunos e desenvolver fluéncia leitora, sobretudo em criangas com necessidades
especificas, como aquelas com TDAH.

A leitura compartilhada, conforme argumentado por Mellgren (2020), reforga essa visao
ao apresentar a TEC como pratica de letramento familiar, e ndo apenas como instrumento de
avaliacdo. A autora defende que o ato de ler com a crianca, escutd-la e dialogar com ela sobre os
textos tem grande valor pedagdgico, mesmo quando realizado em lares em que nao se domina
alingua de instrucdo. Essa perspectiva amplia o conceito de alfabetizacdo ao integra-lo a praticas
culturais e afetivas do cotidiano familiar, reafirmando a importancia de contextos de
aprendizagem significativos e acolhedores. Dessa forma, a TEC deixa de ser uma obrigacdo
escolar para se tornar uma experiéncia de construcao conjunta de saberes.

Os OST analisados por Wheeler, Hall e Naftzger (2022) também reforcam o papel da TEC
como meio de expansao do tempo pedagdgico. Ao oferecerem espacos dedicados a leitura
assistida, escrita criativa e refor¢o de conteudos basicos, essas iniciativas possibilitam que alunos

com dificuldades na aprendizagem formal recebam suporte adicional e personalizado.
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Além disso, os programas promovem o desenvolvimento de habilidades socioemocionais,
como persisténcia e autoconfianga, ao proporcionar experiéncias positivas de sucesso escolar. A
articulacdo entre escola, familia e instituicdes externas, portanto, potencializa os efeitos da TEC
e torna-a uma estratégia mais inclusiva e eficaz.

Em sintese, os estudos que investigam o OST e o TIPS deslocam a TEC do campo que
Nunes (2025) reconhece como obrigagdo escolar e tradicdao pedagdgica para o da oportunidade
educativa estruturada. Esses estudos e a discussdao de Mellgren (2020) mostram a atuacdo de
diferentes mediadores do curriculo (instituicdo, docente e familia) e evidenciam o papel da
familia no acompanhamento do processo educativo como parceira afetiva e cultural.

Isso ressalta a necessidade de planejamento cuidadoso, acompanhamento continuo do
professor e adaptacdo as realidades dos alunos para que a TEC cumpra, de fato, seu papel no

desenvolvimento cognitivo e emocional.

A formacgao docente e a reflexao critica sobre a TEC

Apesar dos avancos identificados nos estudos analisados, um aspecto ainda pouco
explorado é a formacgao dos professores e sua capacidade de refletir criticamente sobre o uso da
TEC como instrumento pedagdgico. O mapeamento indica que a maior parte das pesquisas se
concentra em aspectos externos a escola — como o engajamento familiar, a inovacao
metodoldgica ou os efeitos emocionais da TEC —, sem problematizar suficientemente o papel
dos docentes como planejadores, mediadores e avaliadores dessa pratica.

A auséncia de uma abordagem mais aprofundada sobre a formagdo docente aponta para
uma lacuna significativa na literatura. Pouco se discute, por exemplo, o modo como os cursos de
licenciatura ou os programas de desenvolvimento profissional docente abordam o tema da TEC.
A maioria dos professores aprende a atribuir a TEC com base em modelos herdados da prépria
experiéncia escolar, o que pode resultar na reproducdo de praticas pouco reflexivas,
descontextualizadas ou desiguais. Nesse cendrio, a TEC é frequentemente entendida como uma
extensdao mecanica do conteudo curricular, e ndo como parte integrante de um projeto
pedagogico intencional e dialdgico (Nunes, 2025).

A escassez de estudos sobre a TEC na formacdo inicial e continuada dos docentes também

evidencia uma desconexao entre teoria e pratica. Poucos estudos abordam questdes como: qual

Periddico Horizontes — USF — Itatiba, SP — Brasil — e023254

(19]


https://doi.org/10.24933/horizontes.v44i1.2189

ARTIGO

DOI: https://doi.org/10.24933/horizontes.v44i1.2189

o objetivo da TEC? Para quem ela é relevante? Como dialoga com as realidades sociais dos
estudantes? Como é refletida nos cursos de formac¢ao docente?

Além disso, os estudos analisados que apontam impactos considerados positivos da TEC
— como o modelo TIPS, a sala de aula invertida, o conceito de home fun e as praticas de
letramento familiar — evidenciam mediacBes conscientes (de docentes, familiares ou
institucionais), que reinterpretam e reconstroem os significados do curriculo prescrito. Também
revelam indicios de concep¢des de TEC que se afastam de sua compreensdo como instrumento
de reforco mecanico ou de avaliagdo do desempenho individual, concebendo-a como atividade
formativa e relacional, experiéncia cultural e afetiva e estratégia de expansdo do tempo
pedagdgico. Nesse sentido, embora essas pesquisas ndo adensem a discussao sobre os sentidos
e os critérios didaticos da TEC, esta pode ser compreendida como ferramenta pedagogica
complementar na construgdo curricular, e seu potencial formativo depende de planejamento;
reflexdo sobre os fundamentos, os sujeitos envolvidos e o intuito da tarefa que é atribuida; e
contextualizacdo as realidades dos alunos.

De acordo com Cunha (2015), a ressignificagdo da TEC estd vinculada a concepc¢do
pedagdgica da escola. O estudo dessa autora mostra que, em um contexto escolar orientado por
uma perspectiva emancipatéria, democratica e inclusiva, sustentada pelo didlogo e pela
construcdo coletiva do processo educativo, a TEC deixa de ser uma exigéncia naturalizada, um
instrumento de repeticdo, controle ou intensificacdo do tempo escolar e passa a constituir o
prolongamento singularizado da aprendizagem, respeitando as condi¢cGes dos estudantes e
produzindo experiéncias contextualizadas, coerentes com um projeto pedagdgico que valoriza a
autonomia e a participagao.

Em paralelo com a nocdo de inovacdo pedagdgica proposta por Veiga (2003), a
proposicao da TEC pode se aproximar de uma concep¢ao de inovagdao emancipatdria, ao romper
com a aplicagdo técnica e acritica do instituido e se ancorar em processos reflexivos e situados
sobre seus propdsitos e sujeitos a que se destina. Ademais, ao reconhecer a participacao de
diferentes atores na mediacdo da aprendizagem, ressignifica a TEC como pratica formativa com
o potencial de integrar praticas escolares e culturais. Em contrapartida, a auséncia de uma
formacao docente critica tende a favorecer usos instrumentais da TEC ou a adocdo irrefletida de

propostas inovadoras, pouco sensiveis a formacdo do cidad3o participativo, compromissado e
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critico, aos contextos socioculturais dos alunos e as a¢ées educativas e condigdes necessdrias
para atingir as finalidades da escola.

Portanto, é importante incorporar a discussao sobre a TEC nos estudos sobre a docéncia.
Isso implica ndo sé analisar o modo “como” atribuir tarefas, mas principalmente “por que”, “para
guem” e “com que finalidade” fazé-lo. Reflexdes sobre intencionalidade pedagdgica,
diferenciagdo didatica, justica social e sensibilidade cultural devem compor o repertério dos
estudos sobre a TEC.

Do ponto de vista tedrico, a TEC deve ser compreendida ndo apenas como pratica
instrumental, mas também como componente do curriculo em sua dimens3o vivida. A luz de
Sacristan (2013), o curriculo é um construto social e cultural, produzido por media¢Ges e
interpretacGes dos sujeitos no cotidiano escolar. Assim, ao organizar o tempo para além da sala
de aula e estabelecer formas especificas de relagdo com o conhecimento, a TEC participa da
configuracdo do curriculo real, influenciando praticas e expectativas de professores, estudantes
e familias.

Nesse sentido, a TEC assume papel estruturante ao organizar o tempo pedagdgico e
articular a cultura escolar as dinamicas familiares. Conforme Sacristan, o curriculo é
continuamente interpretado e reconstruido pelos professores, o que permite compreender a
TEC como parte do “curriculo interpretado”, realizado no cotidiano com sujeitos concretos.
Trata-se, portanto, de um espacgo pedagdgico que requer planejamento intencional, condugao
reflexiva e analise critica, devendo ser tematizado na formacdo docente quanto as suas funcgodes,
limites e potencialidades.

No bojo dessa discussdo a ser tracada na formacdo docente (inicial e continuada),
também é fundamental levar em conta que as implicacdes da TEC na relacdo entre escola e
familia se revelam multifacetadas e demandam uma analise que considere os condicionantes
sociais, culturais e institucionais que atravessam essa dinamica.

E preciso deslocar o foco da expectativa de apoio familiar irrestrito para a construcdo de
uma relacao dialdgica entre escola e comunidade, na qual a TEC seja compreendida como pratica
pedagégica compartilhada, mediada e negociada entre os diferentes sujeitos do processo
educativo.

Conforme discutido anteriormente, a TEC também se insere no campo dos saberes

docentes, particularmente entre os chamados saberes da experiéncia e da tradicdo pedagdgica.
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De acordo com Tardif (2014) e Gauthier, Martineau, Desbiens, Malo e Simard (1998), os saberes
mobilizados pelo professor no exercicio da docéncia sao multiplos, incluindo aqueles adquiridos
na formagao inicial, na pratica cotidiana e na socializagao profissional. No caso da TEC, observa-
se frequentemente sua reprodugdo como prdtica naturalizada, sustentada por modelos
herdados da prépria experiéncia escolar dos professores (Nunes, 2025).

A andlise de Lortie (2002) sobre a socializagdo docente oferece importantes subsidios
para compreender o modo como a reproducao de determinadas praticas pedagdgicas, como a
TEC, se manifesta na atuac¢do dos professores. A aprendizagem por observagao pode propiciar
gue os futuros professores cheguem aos cursos de formacao inicial com concep¢des prévias
construidas ao longo de sua experiéncia escolar como alunos, o que inclui ideias cristalizadas
sobre a fungdo e o valor de praticas vivenciadas em sua trajetéria. Assim, praticas como a
atribuicdo da TEC sdo, muitas vezes, incorporadas como parte natural da profissdao, sem que o
futuro professor reflita criticamente sobre sua intencionalidade, seus fundamentos pedagdgicos
ou seus impactos. Essa heranca experiencial, cristalizada no cotidiano escolar, tende a ser
reproduzida de forma acritica na atuagdo profissional, especialmente na auséncia de uma
formacdo docente que promova a problematizacdo dessas concepgdes prévias (Nunes, 2025).

Outro aspecto fundamental é a identificacdo do isolamento como caracteristica
estrutural da profissdo docente, o que contribui para a manutencdo de praticas consolidadas e
pouco discutidas coletivamente. Lortie (2002) argumenta que os professores trabalham, em
grande medida, de maneira autbnoma e isolada em suas salas de aula, sem espaco sistematico
para o intercambio de saberes, o debate de concep¢des ou a construcao colaborativa de praticas
pedagdgicas. Esse isolamento reforca a tendéncia a reprodugdo de modelos tradicionais, ja que
o professor dispde de poucas oportunidades para confrontar suas praticas com as de seus pares
ou com referenciais tedricos mais amplos. No caso da TEC, isso significa que sua aplicacao
frequentemente se baseia em habitos e expectativas herdadas da cultura escolar, sem que haja
reflexdo critica sobre sua pertinéncia, seus objetivos ou suas implicacdes para a aprendizagem
dos estudantes (Nunes, 2025). Desse modo, negligenciar a TEC como objeto de estudo dos
futuros professores e dos docentes em exercicio pode levar ao desenvolvimento de praticas
reproduzidas de forma tradicional, baseadas em experiéncias pessoais ou em orientacées

pontuais das escolas.
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A TEC, quando utilizada de forma critica, pode constituir um espaco de reflexao
pedagdgica. Para isso, a formacdo docente deve favorecer a problematizacdo de suas
concepgdes e dos saberes mobilizados em sua utilizagao, possibilitando a andlise de diferentes

usos e de seus impactos na aprendizagem.

Consideragoes finais

Este mapeamento sistematico analisou a producgdo cientifica recente sobre a TEC nos
anos iniciais do Ensino Fundamental, a partir de estudos disponiveis na plataforma ERIC. Os
resultados evidenciam um numero reduzido de publica¢cdes diretamente dedicadas ao tema,
revelando uma lacuna significativa na literatura educacional, apesar da centralidade da TEC no
cotidiano escolar.

Entre os estudos analisados, identificaram-se convergéncias importantes quanto ao
papel do engajamento familiar na realizacdo e nos efeitos da tarefa escolar. A literatura aponta,
com relativa consisténcia, que o envolvimento de pais, irmaos ou responsaveis na realiza¢do da
TEC esta associado a melhores resultados académicos, especialmente em leitura, escrita e
motivacdo escolar. Modelos como o BEAR (Froiland, 2021), estratégias como as TIPS (Roberts;
Miller; Watts; Malala; Amidon; Strain, 2020) e evidéncias observadas em contextos bilingues ou
de imigracdo (Delgado, 2020) reforcam a nocdo de que a TEC pode ser um canal efetivo de
mediacdo entre escola e familia.

Outra convergéncia refere-se ao potencial da TEC como apoio a alfabetizacdo,
especialmente quando planejada de maneira acessivel, contextualizada e orientada. Estudos
como os de Mellgren (2020) e Wheeler, Hall e Naftzger (2022) indicam que praticas simples,
como leitura compartilhada ou programas de refor¢o escolar extracurriculares, tém impacto
positivo no desenvolvimento de habilidades basicas de linguagem. A tarefa, nesse sentido, atua
como um prolongamento da aprendizagem formal e favorece a consolidacdao de competéncias
essenciais nos primeiros anos escolares.

O mapeamento também evidenciou lacunas, sobretudo a escassez de estudos que
discutam a TEC como objeto pedagdgico em si, com aprofundamento tedrico, metodolégico e
formativo. A maioria dos trabalhos aborda a tarefa escolar de maneira instrumental, como

variavel de desempenho ou como suporte ao engajamento familiar, sem discutir de forma mais
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ampla seus sentidos, fun¢des ou critérios didaticos. Observa-se, ainda, a auséncia de estudos
sobre a TEC na formacgao docente, revelando um hiato entre a pratica escolar e a constitui¢cdo
dos saberes profissionais docentes.

Além disso, constatou-se uma limitagdo geografica e epistemoldgica na producao
cientifica sobre o tema, concentrada no contexto norte-americano e com pouca presenga de
perspectivas criticas, interculturais ou latino-americanas. Isso reduz a abrangéncia das analises e
compromete a aplicabilidade dos resultados em diferentes realidades escolares, especialmente
em contextos marcados por desigualdades educacionais.

As implicagOes pedagodgicas desta revisao indicam a necessidade de reconhecer a TEC
como uma pratica que exige planejamento, mediacdo de diferentes atores e reflexao didatica.
Sua aplicagdo ndo pode se dar apenas por hdbito ou reproducdo de modelos tradicionais, mas
deve estar articulada ao projeto pedagdgico da escola, aos objetivos da aprendizagem e as
condicdes reais dos estudantes. Além disso, torna-se urgente incorporar o debate sobre a tarefa
escolar nos espacos formativos docentes — tanto na formacdo inicial quanto nas ac¢des de
desenvolvimento profissional —, promovendo o compartilhamento de experiéncias, a
sistematizagao de critérios e a construgdo coletiva de sentidos.

Os resultados deste estudo mostram a necessidade de ampliar as investigacdes sobre a
TEC, especialmente sua presencga nas politicas curriculares, sua relacdo com as desigualdades
escolares e seu uso como ferramenta de inclusdo e cidadania. Pesquisas qualitativas com foco
nas experiéncias dos estudantes, dos professores e das familias podem contribuir para uma
compreensao mais contextualizada do papel da TEC no processo educativo.

Em sintese, a TEC permanece como um elemento relevante e controverso do cotidiano
escolar. As convergéncias encontradas indicam caminhos promissores para seu uso como pratica
de engajamento e aprendizagem. As lacunas evidenciam o quanto ainda é preciso problematizar
e reconstruir essa pratica com base em fundamentos pedagégicos sélidos, em escuta ativa das

comunidades escolares e em compromisso com uma educa¢ao mais justa e de qualidade.
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